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Exposición a polvo de harinas en las industrias harineras y semoleras de España. Catálogo de
soluciones

 

Exportadas un total de 10 entidades.
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Título : Requerimientos físicos y psíquicos exigidos en el desempeño del trabajo en el área de producción en el sector de
fabricación de harinas y sémolas

Autor Principal : ASOCIACIÓN DE FABRICANTES DE HARINAS Y SÉMOLAS DE ESPAÑA (AFHSE)
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Descripción : Informe sobre la evolución de las capacidades y competencias de los trabajadores según la edad y en
relación a la demandas físicas y psíquicas exigidas en el puesto de trabajo. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2.
Objeto y alcance del estudio. determinación de los puestos de trabajo. 3. Estudio de las demandas exigidas en los puestos
de trabajo de molinero y operario de almacén y su relación con la edad: fuentes de análisis. 4. Análisis de la evolución de
las capacidades y competencias de los puestos de molinero y operario de almacén según edad y demandas exigidas en el
sector. 5. Principales conclusiones y resultados con respecto a sus condiciones de trabajo y su impacto en el deterioro de la
salud del trabajador. 6. Análisis de los requerimientos físicos y psíquicos para el desempeño del puesto de trabajo de
molinero y operario de almacén y su valoración en función de su edad: profesiograma. 7. Bibliografía y anexos. Nota: Incluye
folleto informativo sobre recomendaciones y buenas practicas en los puestos de trabajo de molinero y operario de almacén.
Producto final destinado prioritariamente e empresas y trabajadores de la industria de la fabricación y producción de harinas
y sémolas.
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Título : Fabricación de Papel Ruido y Salud

Autor Principal : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
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Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva para la gestión de los efectos de la exposición al ruido laboral en todos los
sectores de actividad donde se produzca riesgo de exposición. El contenido es el siguiente: 1. Introducción: - Objetivos del
proyecto. - Características del sector. 2. Presentación. 3. Parte I. Percepción: - Impacto del ruido. - Ruido y forma de
trabajar. - Exposición al ruido y otros riesgos. 4. Parte II. Cuantificación: - Ruido y fisiología de la audición. - Efectos del
ruido: sordera, acúfenos, vértigo/mareos, comunicación, problemas sociales, disconfort, temblores físicos en todo el
cuerpo, lesiones musculoesqueléticas, dolor de cabeza, tensión física y psíquica, falta de concentración, trastornos del
sueño, ritmos biológicos, estrés/nerviosismo, irritabilidad y agresividad, deterioro del carácter, aborto y lesiones en el feto. -
Los daños según las Estadísticas Oficiales 5. Real Decreto 286/2006: - Prevención: Concienciación, formación,
participación e inversión en prevención. 2. Planificación de la prevención: - Evaluación de riesgos. - Planificación. 7.
Bibliografía. 8. Anexos: - Anexo A. Cuestionario y sus resultados - Anexo B. Efectos del ruido en la salud según la OMS -
Anexo C. Límites recomendados por la OMS Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de
prevención y trabajadores de empresas con entornos constantes de exposición al ruido.
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Título : Estudio del impacto sobre la salud de las condiciones climatológicas a las que están expuestos los trabajadores del
sector agrario

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
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Descripción : Estudio sobre la incidencia de las condiciones medioambientales extremas en los trabajadores del campo y
la repercusión de ésta en la generación de riesgos a su salud laboral. Los contenidos del estudio son los siguientes: 1.
Introducción. - Contextualización de la situación del Sector Agrario. - Condiciones de trabajo del Sector Agrario. -
Enfermedades profesionales en el Sector Agrario. - Índices de siniestralidad del Sector Agrario. - Daños a la salud por la
exposición al calor y al frío en los trabajadores del Sector Agrario. 2. Objeto y alcance del estudio: 3. Metodología. 4.
Análisis fichas informativas. 5. Investigación cualitativa: talleres de trabajo. 6. El impacto sobre la salud de las condiciones
climatológicas. 7. Principales conclusiones y resultados. 8. Condciones climatológicas externas: decálogo de buenas
prácticas preventivas. 9. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector agrario.

Código Acción : IS-0283/2012

Código Acción : IS-0281/2012

Código Acción : IS-0286/2012

Código Acción : IS-0285/2012

Código Acción : IS-0284/2012

Acción : 7797 - ESTUDIO DEL IMPACTO SOBRE LA SALUD DE LAS CONDICIONES CLIMATOLÓGICAS A LAS QUE
ESTÁN EXPUESTOS LOS TRABAJADORES DEL SECTOR AGRARIO. GUÍA DE PREVENCIÓN, DETECCIÓN PRECOZ
E INTEGRACIÓN

Acción : 7791 - ESTUDIO DEL IMPACTO SOBRE LA SALUD DE LAS CONDICIONES CLIMATOLÓGICAS A LAS QUE
ESTÁN EXPUESTOS LOS TRABAJADORES DEL SECTOR AGRARIO.
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Acción : 7589 - ESTUDIO DEL IMPACTO SOBRE LA SALUD DE LAS CONDICIONES CLIMATOLÓGICAS A LAS QUE
ESTÁN EXPUESTOS LOS TRABAJADORES DEL SECTOR AGRARIO. GUÍA DE PREVENCIÓN, DETECCIÓN PRECOZ
E INTEGRACIÓN.



Acción : 7579 - ESTUDIO DEL IMPACTO SOBRE LA SALUD DE LAS CONDICIONES CLIMATOLÓGICAS A LAS QUE
ESTÁN EXPUESTOS LOS TRABAJADORES DEL SECTOR AGRARIO. GUÍA DE PREVENCIÓN, DETECCIÓN PRECOZ
E INTEGRACIÓN.
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CNAE : 015 - Producción agrícola combinada con la producción ganadera

CNAE : 017 - Caza, captura de animales y servicios relacionados con las mismas

CNAE : 014 - Producción ganadera

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Trabajo en exteriores

Palabra Clave : Sector ganadero

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Sector agrícola

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Estado : Producto publicado



5

Estudio de las demandas físicas y psiquicas requeridas para los trabajadores en la lucha contra incendios
forestales

 

Título : Estudio de las demandas físicas y psiquicas requeridas para los trabajadores en la lucha contra incendios forestales

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : ASOCIACIÓN PROFESIONAL DE SELVICULTORES DE ESPAÑA
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Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Informe sobre las condiciones de trabajo a las que están expuestos los trabajadores que realizan labores de
extinción de incendios. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción al sector. 2. Objetivos y alcance del estudio.
Determinación de los puestos de trabajo. 3. Condiciones de trabajo y principales riesgos asociados a la actividad de
extinción de incendios forestales. 4. Estudio de los requerimientos necesarios para el desmepeño del puesto de trabajode
peón de tierra y operario de heliotransportada y su relación con la edad: situación actual. 5. Principales conclusiones y
resultados con respecto a las condiones de trabajo y su impacto en el deterioro de la salud del trabajador. 6. Anexos y
bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector forestal.

Código Acción : IS-0304/2012

Código Acción : IS-0300/2012

Código Acción : IS-0302/2012

Acción : 7632 - ESTUDIO DE LAS DEMANDAS FÍSICAS Y PSÍQUICAS REQUERIDAS PARA LOS TRABAJADORES EN
LA LUCHA CONTRA INCENDIOS FORESTALES. REPERCUSIÓN EN LA SALUD Y VALORACIÓN EN FUNCIÓN DE LA
EDAD

Acción : 7628 - ESTUDIO DE LAS DEMANDAS FÍSICAS Y PSÍQUICAS REQUERIDAS PARA LOS TRABAJADORES EN
LA LUCHA CONTRA INCENDIOS FORESTALES. REPERCUSIÓN EN LA SALUD Y VALORACIÓN EN FUNCIÓN DE LA
EDAD

Acción : 7547 - ESTUDIO DE LAS DEMANDAS FÍSICAS Y PSÍQUICAS REQUERIDAS PARA LOS TRABAJADORES EN
LA LUCHA CONTRA INCENDIOS FORESTALES. REPERCUSIÓN EN LA SALUD Y VALORACIÓN EN FUNCIÓN DE LA
EDAD

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo
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Textil

 

Título : Aplicación para el diagnóstico y ayuda a la solución de riesgos ergonómicos en puestos de trabajo del Sector Textil

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : UNIÓN NACIONAL DE FABRICANTES DE ALFOMBRAS, MOQUETAS, REVESTIMIENTOS E
INDUSTRIAS AFINES Y AUXILIARES (UNIFAM)

Autor Secundario : CONSEJO INTERTEXTIL ESPAÑOL (CIE)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Estudio que recoge los riesgos ergonómicos más habituales en el sector textil, desde la obtención y
tratamiento de materias primas, hasta la venta y distribución del producto final, y los diferentes métodos de evaluación
existentes para poder aplicarlos segun los subsectores y los procesos realizados en los mismos. El contenido es el
siguiente: 1. Introducción. 2. Datos macroeconómicos: - Breve historia del Sector Textil en España. - Evolución del Sector
Textil dentro de la industria. - La estructura del Sector Textil. - Procesos de la Industria Textil. - Puestos de trabajo. 3.
Siniestralidad en el sector. 4. Riesgos del sector textil: - Riesgos generales. - Riesgos derivados de los lugares de trabajo. -
Riesgos eléctricos. - Riesgo de incendio. - Riesgos derivados del transporte y manipulación de materiales. - Riesgos
derivados del almacenamiento de materiales. - Riesgos en trabajos de mantenimiento. - Riesgos derivados de la exposición
al ruido. - Riesgos derivados de la exposición a vibraciones. - Riesgos derivados del ambiente térmico. - Riesgos derivados
del ambiente luminoso. - Riesgos derivados de la exposición a contaminantes químicos. - Riesgos ergonómicos y
psicosociales. 5. Principales riesgos ergonómicos en el sector textil. 6. Herramientas y metodologías de evaluación de
riesgos ergonómicos. 7. Métodos de identificación de riesgos ergonómicos. Las listas de verificación: - PLIBEL (Plan för
identfiering av belastningsfaktorer) - Washington State ergonomic checklists - MAC (Manual handling asssessment charts) -
QEC (Quick exposure check) - HSE (Health & safety executive) - OSHA (Occupational Safety and Health Administration) -
ANSI Z-365 - Standardised Nordic Questionnaries 8. Métodos de evaluación ergonómica - ManTRA (Manual tasks risk
assessment) - PEO (Portable ergonomic observation) - PATH (Posture, activity, tools and handling) - RULA (Rapid upper
limb assessment) - SI (Strain index) - ACGIH HAL (American conference of governmental industrial hygienists hand activity
level - ACGIH Lifting TLV - OWAS (Ovako working posture assessment system) - REBA (Rapid entire body assessment) -
NIOSH (National institute for occupational safety & health) - OCRA (Occupational Repetitive Actions - KIM (key indicator
method) 9. Metodología seleccionada para la identificación/evaluación de riesgos ergonómicos en el sector textil. 10.
Conclusiones. 11. Bibliografía básica sobre estudios ergonómicos en el sector textil. 12. Bibliografía sobre metodologías de
identificación y evaluación de riesgos ergonómicos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del
sector textil.

Código Acción : AS-0214/2014

Código Acción : AS-0213/2014

Código Acción : AS-0212/2014

Acción : Aplicación para el diagnóstico y ayuda a la solución de riesgos ergonómicos en puestos de trabajo del sector textil
(2014)

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 132 - Fabricación de tejidos textiles

CNAE : 139 - Fabricación de otros productos textiles

CNAE : 131 - Preparación e hilado de fibras textiles

CNAE : 132 - Fabricación de tejidos textiles
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Prevención de riesgos laborales en el sector del caucho: diagnóstico de
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Título : Prevención de riesgos laborales en el sector del caucho: diagnóstico de situación

Autor Principal : CONSORCIO NACIONAL DE INDUSTRIALES DEL CAUCHO

Autor Principal : FEDERACIÓN EMPRESARIAL DE LA INDUSTRIA QUÍMICA ESPAÑOLA (FEIQUE)

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Editor : CONSORCIO NACIONAL DE INDUSTRIALES DEL CAUCHO

Descripción : Estudio diagnóstico sobre la situación en materia preventiva en el sector del caucho con información extraída
del trabajo de campo realizado a lo largo de la acción mediante entrevistas a expertos. El contenido es el siguiente: 1.
Resumen Ejecutivo. 2. Introducción. 3. El sector del caucho: - Descripción del sector. - Siniestralidad en el sector del
caucho. - La situación de la PRL en el sector del caucho. 4. Estudios previos. 5. Objetivos. 6. Metodología. 7. Entrevistas a
expertos: - Participantes. - Preguntas. - Respuestas. - Conclusiones. 8. Entrevistas y observación directa: - Participantes. -
Metodología. - Puestos. - Riesgos. - Puestos de trabajo y riesgos evaluados. - Agrupación y simplificación. - Conclusiones.
9. Conclusión Estudio. 10. Anexos: - Accidentes de trabajo ATR-4. - Anexo II. Accidentes de trabajo ATR-24. - Anexo III.
Normativa. - Anexo IV. Tareas de cada puesto de trabajo. - Anexo V. Evaluación Puestos de trabajo. - Anexo VI.
Evaluaciones específicas recomendables. - Anexo VII. Equipos de Protección Individual. - Anexo VIII. Formación
recomendable por puesto de trabajo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de
caucho.

Código Acción : AS-0237/2014

Código Acción : AS-0236/2014

Código Acción : AS-0234/2014

Acción : PRL EN EL SECTOR DEL CAUCHO: DIAGNOSTICO DE SITUACIÓN, ELABORACIÓN DE MAPA DE RIESGOS
EN PROCESOS Y PUESTOS DE TRABAJO Y ENTREGA COMO MATERIAL INFORMATIVO PARA LOS PUNTOS DE
RIESGO (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 221 - Fabricación de productos de caucho

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO
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Palabra Clave : Informe de situación
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Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales
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Análisis de las demandas físicas y psíquicas requeridas para los trabajadores del sector de la industria química:
repercusión en la salud y valoración en función de la edad

 

Título : Análisis de las demandas físicas y psíquicas requeridas para los trabajadores del sector de la industria química:
repercusión en la salud y valoración en función de la edad

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACIÓN EMPRESARIAL DE LA INDUSTRIA QUÍMICA ESPAÑOLA (FEIQUE)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Estudio que analiza las capacidades y competencias requeridas en los puestos de trabajo específicos del
sector químico, relacionándolas con la edad de los trabajadores. El contenido es el siguiente: 1. Situación actual del sector
de la industria química: - Características generales del sector. - Condiciones de trabajo y principales riesgos laborales
asociados a la industria química. - La reducción de la edad de acceso a la jubilación según Real Decreto 1698/2011, de 18
de noviembre. 2. Objetivos y alcance del estudio. Determinación de puestos de trabajo. 3. Estudio de los requerimientos
necesarios para el desempeño de los puestos de trabajo y su relación con la edad: situación actual. - Estudio de la
siniestralidad del sector valorando el factor edad. - Estudio cualitativo: entrevistas en profundidad. - Estudio cuantitativo: el
estado de salud percibido y su relación con las condiciones de trabajo y la edad. - Taller de expertos: Resultados. 4. Análisis
de las capacidades y competencias de los puestos de trabajo, según edad y demandas exigidas en el sector químico. 5.
Principales conclusiones y resultados con respecto a las condiciones de trabajo y su impacto en el deterioro de la salud del
trabajador. ANEXO I: PROFESIOGRAMA TIPO ANEXO II: BIBLIOGRAFÍA Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector de la industria química.

Código Acción : AS-0190/2014

Código Acción : AS-0189/2014

Código Acción : AS-0188/2014

Acción : ANÁLISIS DE LAS DEMANDAS FÍSICAS Y PSÍQUICAS REQUERIDAS PARA LOS TRABAJADORES DEL
SECTOR DE LA INDUSTRIA QUÍMICA. REPERCUSIÓN EN LA SALUD Y VALORACIÓN EN FUNCIÓN DE LA EDAD
(2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 206 - Fabricación de fibras artificiales y sintéticas

CNAE : 222 - Fabricación de productos de plástico

CNAE : 221 - Fabricación de productos de caucho

CNAE : 212 - Fabricación de especialidades farmacéuticas

CNAE : 211 - Fabricación de productos farmacéuticos de base

CNAE : 205 - Fabricación de otros productos químicos

CNAE : 204 - Fabricación de jabones, detergentes y otros artículos de limpieza y abrillantamiento; fabricación de perfumes
y cosméticos

CNAE : 203 - Fabricación de pinturas, barnices y revestimientos similares; tintas de imprenta y masillas

CNAE : 202 - Fabricación de pesticidas y otros productos agroquímicos

CNAE : 201 - Fabricación de productos químicos básicos, nitrogenados, fertilizantes, plásticos y cauchos primarios
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Título : Promoción de comportamientos seguros y criterios de selección de EPIS específicos frente al riesgo de exposición a
bajas temperaturas: Análisis documental

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN DE EXPLOTACIONES FRIGORÍFICAS, LOGÍSTICA Y DISTRIBUCIÓN DE ESPAÑA
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Descripción : Informe de resultados que recoge la situación del sector, la siniestralidad en el proceso productivo y la
incidencia de los riesgos más habituales del sector. El contenido es el siguiente: 1. Prólogo. 2. Diagnóstico
Macroeconómico. 3. Diagnóstico de accidentabilidad. 4. Descripción del proceso productivo tipo. 5. Caracterización del
riesgo. 6. Marco Legal. 7. Trabajo de campo. 8. Conclusiones. 9. Bibliografía y biblioweb. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del frio industrial.

Código Acción : AS-0161/2014

Código Acción : AS-0162/2014

Acción : PROMOCIÓN DE COMPORTAMIENTOS SEGUROS Y CRITERIOS DE SELECCIÓN DE EPI’S ESPECÍFICOS
FRENTE AL RIESGO DE EXPOSICIÓN A BAJAS TEMPERATURAS. SECTOR DE FRÍO INDUSTRIAL (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 521 - Depósito y almacenamiento
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Título : Mejora de la prevención de riesgos laborales derivados de carga física por la adopción de posturas forzadas

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Guía informativa para prevenir los trastornos músculo esqueléticos más habituales en el sector de la
fabricación de bebidas, producidos como consecuencia de la adopción de posturas forzadas, movimientos repetitivos o
manipulación manual de cargas, entre otros, para fomentar hábitos de trabajo seguros. El contenido es el siguiente: 1.
Introducción: - Objetivos. - Descripción del sector y puestos de trabajo. - Contingencias laborales. 2. Trastornos músculo-
esqueléticos (TME): Conceptos: - Factores de riesgo. - Trastornos músculos esqueléticos (TME). Tendinitis del manguito de
los rotadores. - Epicondilitis y epitrocleitis. - Síndrome cervical por tensión. - Lumbalgia. 3. Factores de riesgo: - Posturas
forzadas. - Manipulación manual de cargas (MMC). - Movimientos repetitivos. - Ambiente térmico y termorregulación. -
Vibraciones. 4. Medidas preventivas y/o correctoras: - Medidas de gestión. - Medidas técnicas. - Medidas organizativas. -
Medidas del trabajador. 5. Bibliografía. Nota: Se incluye folleto informativo “Prevención de riesgos músculo-esqueléticos
derivados de la adopción de posturas forzadas en el sector de fabricación de bebidas” Productos finales destinados
prioritariamente a trabajadores y empresarios del sector de fabricación de bebidas (aguas envasadas, cervezas, vinos,
bebidas refrescantes...).

Código Acción : AS2017-0121

Acción : MEJORA DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES DERIVADOS DE CARGA FÍSICA POR LA
ADOPCIÓN DE POSTURAS FORZADAS EN EL SECTOR DE FABRICACIÓN DE BEBIDAS

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 11 - Fabricación de bebidas
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