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Manual de buenas prácticas preventivas ante riesgos ergonómicos en el sector
químico

 

Exportadas un total de 13 entidades.

Título : Manual de buenas prácticas preventivas ante riesgos ergonómicos en el sector químico

Autor Principal : FEDERACIÓN EMPRESARIAL DE LA INDUSTRIA QUÍMICA ESPAÑOLA (FEIQUE)

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Guía informativa sobre los tipos de riesgos laborales y las medidas de control a adoptar frente a los riesgos
de tipo ergonómicos en la industria química. El contenido es el siguiente: 1. Introducción y objetivos. 2. ¿Cómo se ha
realizado este trabajo? 3. Características del sector químico: - Datos del sector. - Características de las empresas y los
puestos de trabajo. 4. Conceptos básicos de ergonomía: - ¿Qué es la ergonomía? - Los riesgos ergonómicos: cuáles son y
por qué ocurren. - El funcionamiento del cuerpo. - Principales riesgos ergonómicos en la industria química. 5. Cómo
implantar la ergonomía en la industria química. 6. Antes de empezar a trabajar… 7. Criterios para mejorar los problemas
ergonómicos más frecuentes en la industria química: - Aspectos generales del diseño ergonómico. - Manipulación manual
de cargas. - Aplicación de fuerzas intensas. - Postura de pie prolongada. - Posturas forzadas de tronco y cuello. - Alcances
alejados. - Repetitividad. - Manejo de herramientas. - Manejo de maquinaria. - Orden y limpieza. - Ruido. 8. Puesto a puesto
(Problemas y recomendaciones por puestos de trabajo): - Operarios de producción. - Operarios de control. - Operarios de
preparación de productos finales. - Operarios de mantenimiento. - Operarios de almacén. - Operarios de laboratorio. 9.
Elementos y equipos ergonómicos: - Equipos para el manejo de cargas. - Elementos ergonómicos. 10. Referencias. NOTA.
Incluye folleto sobre los resultado de la acción "Buenas prácticas preventivas ante riesgos ergonómicos en el sector
químico". Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevención y trabajadores del sector químico.

Código Acción : IS-0008/2011

Código Acción : IS-0006/2011

Código Acción : IS-0007/2011

Acción : 6143 - MANUAL DE BUENAS PRÁCTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR
QUÍMICO

Acción : 6142 - MANUAL DE BUENAS PRÁCTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR
QUÍMICO

Acción : 6138 - MANUAL DE BUENAS PRÁCTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR
QUÍMICO.

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 221 - Fabricación de productos de caucho

CNAE : 222 - Fabricación de productos de plástico

CNAE : 201 - Fabricación de productos químicos básicos, nitrogenados, fertilizantes, plásticos y cauchos primarios

CNAE : 202 - Fabricación de pesticidas y otros productos agroquímicos

CNAE : 203 - Fabricación de pinturas, barnices y revestimientos similares; tintas de imprenta y masillas

CNAE : 204 - Fabricación de jabones, detergentes y otros artículos de limpieza y abrillantamiento; fabricación de perfumes



y cosméticos

CNAE : 205 - Fabricación de otros productos químicos

CNAE : 206 - Fabricación de fibras artificiales y sintéticas

CNAE : 211 - Fabricación de productos farmacéuticos de base

CNAE : 212 - Fabricación de especialidades farmacéuticas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Antropometría

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Buenas prácticas

Estado : Producto publicado
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ERGOFOREST Programa

 

Título : ERGOFOREST Programa

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : ASOCIACIÓN PROFESIONAL DE SELVICULTORES DE ESPAÑA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Programa específico en materia ergonómica y de salud ocupacional mediante evaluaciones e intervenciones
de factores biomecánicos y psicosociales en el puesto de trabajo para brigadas de intervención rápida y heliotransportada.
Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. Objeto y alcance del estudio. 2. Estudio técnico. Análisis de los riesgos
ergonómicos: - Introducción. - Características del trabajo. - Fases del estudio. - Principales equipos de trabajo y
herramientas manuales para la extinción del incendio. - Determinación de los puestos de trabajo con mayor carga
ergonómica. - Identificación de tareas con mayor carga ergonómica. - Método de evaluación ergonómica: método ERGO
IBV de evaluación de la carga física. - Análisis y resultados del estudio ergonómico. 3. Estudio cualitativo: - Introducción. -
Resultados. 4. Resultados y conclusiones. 5. Propuestas de mejora. 6. Programa de ergonomía y salud ocupacional para el
sector de Brigadas de Intervención Rápida y helitransportada. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector de extinción de incendios.

Código Acción : IS-0201/2013

Código Acción : IS-0056/2013

Código Acción : IS-0199/2013

Acción : 100009014 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervención rápida y
helitrasportadas

Acción : 100009012 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervención rápida y
helitrasportadas

Acción : 100008943 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervención rápida y
helitrasportadas

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 024 - Servicios de apoyo a la silvicultura

CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Sector forestal



Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Incendios

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Estado : Producto publicado
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ERGOFOREST Programa

 

Título : ERGOFOREST Programa

Autor Principal : ASOCIACIÓN PROFESIONAL DE SELVICULTORES DE ESPAÑA

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Conjunto de recomendaciones a seguir por los trabajadores de brigadas de intervención rápida y
helitransportada en cuanto a buenas prácticas ergonómicas en beneficio de la salud ocupacional. Los contenidos son los
siguientes: 1. Introducción. 2. Alimentación: - Pautas a seguir en una alimentación sana y equilibrada. - Dieta mediterránea.
3. Higiene postural. Estiramientos: - Rutinas de estiramientos. 4. El ejercicio físico: - Consejos. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del sector forestal.

Código Acción : IS-0199/2013

Código Acción : IS-0056/2013

Código Acción : IS-0201/2013

Acción : 100009014 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervención rápida y
helitrasportadas

Acción : 100009012 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervención rápida y
helitrasportadas

Acción : 100008943 - Ergoforest Programa de Ergonomia y salud ocupacional para Brigadas de intervención rápida y
helitrasportadas

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 024 - Servicios de apoyo a la silvicultura

CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Sector forestal

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Estado : Producto publicado
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Buenas prácticas para la prevención de riesgos en
panadería

 

Título : Buenas prácticas para la prevención de riesgos en panadería

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ORGANIZACIONES DE PANADERÍA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Página Web que recoge una serie de juegos interactivos para evaluar conocimientos sobre riesgos en el
puesto de trabajo y contenidos multimedia mostrando buenas prácticas sobre los siguientes temas: 1. Manipulación manual
de cargas. 2. Posturas forzadas. 3. Higiene postural-ergonomía activa. 4. Movimientos repetitivos. 5. Lesiones y trastornos
musculoesqueléticos. 6. Riesgos ergonómicos en tareas concretas. 7. Condición higiénico-ambientales. 8. Organización del
trabajo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de las panaderías. Enlace de
acceso: www.panaderia.ibv.org

Código Acción : IS-0136/2011

Código Acción : IS-0110/2011

Código Acción : IS-0113/2011

Acción : 6244 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSIÓN DE LA FORMACIÓN
EN BUENAS PRÁCTICAS PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERÍA

Acción : 6238 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSIÓN DE LA FORMACIÓN
EN BUENAS PRÁCTICAS PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERÍA

Acción : 6220 - DESARROLLO DE CANALES Y CONTENIDOS MULTIMEDIA PARA LA DIFUSIÓN DE LA FORMACIÓN
EN BUENAS PRÁCTICAS PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS ERGONÓMICOS EN EL SECTOR DE LA PANADERÍA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 472 - Comercio al por menor de productos alimenticios, bebidas y tabaco en establecimientos especializados

CNAE : 107 - Fabricación de productos de panadería y pastas alimenticias

Formato : PÁGINA WEB

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Medidas preventivas



Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Estado : Producto publicado



5

Protocolo de coordinación de actividades empresariales en la carga y descarga de mercancías en la industria
química

 

Título : Protocolo de coordinación de actividades empresariales en la carga y descarga de mercancías en la industria
química

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : FEDERACIÓN EMPRESARIAL DE LA INDUSTRIA QUÍMICA ESPAÑOLA (FEIQUE)

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Folleto informativo para la mejora de las capacidades técnicas tanto de los empresarios como de los
trabajadores en la actuación preventiva llevada a cabo en las tareas de carga y descarga de mercancía en el sector de la
industría química. Los contenidos son los siguientes: 1. La coordinación de actividades. 2. Conceptos básicos. 3. Sujetos
implicados. 4. Organización e integración de la prevención. 5. El deber de información y el deber de cooperación de las
empresas concurrentes. 6. Responsabilidad de las empresas concurrenes. 7. Recomendaciones y consejos prácticos para
la mejora de procedimientos de coordinación.

Código Acción : IS-0310/2012

Código Acción : IS-0308/2012

Código Acción : IS-0309/2012

Acción : 7567 - PROTOCOLO DE COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES EN LA CARGA Y DESCARGA
DE MERCANCÍAS EN LA INDUSTRIA QUÍMICA

Acción : 7846 - PROTOCOLO DE COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES EN LA CARGA Y DESCARGA
DE MERCANCÍAS EN LA INDUSTRIA QUÍMICA

Acción : 7722 - PROTOCOLO DE COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES EN LA CARGA Y DESCARGA
DE MERCANCÍAS EN LA INDUSTRIA QUÍMICA

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 204 - Fabricación de jabones, detergentes y otros artículos de limpieza y abrillantamiento; fabricación de perfumes
y cosméticos

CNAE : 203 - Fabricación de pinturas, barnices y revestimientos similares; tintas de imprenta y masillas

CNAE : 202 - Fabricación de pesticidas y otros productos agroquímicos

CNAE : 201 - Fabricación de productos químicos básicos, nitrogenados, fertilizantes, plásticos y cauchos primarios

CNAE : 222 - Fabricación de productos de plástico

CNAE : 221 - Fabricación de productos de caucho

CNAE : 212 - Fabricación de especialidades farmacéuticas

CNAE : 211 - Fabricación de productos farmacéuticos de base

CNAE : 206 - Fabricación de fibras artificiales y sintéticas



CNAE : 205 - Fabricación de otros productos químicos

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Transporte de mercancías

Palabra Clave : Sector químico

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Buenas prácticas

Estado : Producto publicado
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Fabricación de Papel Ruido y
Salud

 

Título : Fabricación de Papel Ruido y Salud

Autor Principal : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Guía de acción preventiva para la gestión de los efectos de la exposición al ruido laboral en todos los
sectores de actividad donde se produzca riesgo de exposición. El contenido es el siguiente: 1. Introducción: - Objetivos del
proyecto. - Características del sector. 2. Presentación. 3. Parte I. Percepción: - Impacto del ruido. - Ruido y forma de
trabajar. - Exposición al ruido y otros riesgos. 4. Parte II. Cuantificación: - Ruido y fisiología de la audición. - Efectos del
ruido: sordera, acúfenos, vértigo/mareos, comunicación, problemas sociales, disconfort, temblores físicos en todo el
cuerpo, lesiones musculoesqueléticas, dolor de cabeza, tensión física y psíquica, falta de concentración, trastornos del
sueño, ritmos biológicos, estrés/nerviosismo, irritabilidad y agresividad, deterioro del carácter, aborto y lesiones en el feto. -
Los daños según las Estadísticas Oficiales 5. Real Decreto 286/2006: - Prevención: Concienciación, formación,
participación e inversión en prevención. 2. Planificación de la prevención: - Evaluación de riesgos. - Planificación. 7.
Bibliografía. 8. Anexos: - Anexo A. Cuestionario y sus resultados - Anexo B. Efectos del ruido en la salud según la OMS -
Anexo C. Límites recomendados por la OMS Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de
prevención y trabajadores de empresas con entornos constantes de exposición al ruido.

Código Acción : IS-0192/2011

Código Acción : IS-0176/2011

Acción : 6304 - CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN Y DETECCIÓN DE LOS EFECTOS AUDITIVOS DE LA EXPOSICIÓN
A RUIDO LABORAL EN LA INDUSTRIA DEL PAPEL, PASTA Y CARTÓN

Acción : 5901 - CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN Y DETECCIÓN DE LOS EFECTOS AUDITIVOS DE LA EXPOSICIÓN
A RUIDO LABORAL EN LA INDUSTRIA DEL PAPEL, PASTA Y CARTÓN.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 172 - Fabricación de artículos de papel y de cartón

CNAE : 171 - Fabricación de pasta papelera, papel y cartón

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Mediciones

Palabra Clave : Sector del papel y cartón

Palabra Clave : Medidas preventivas



Palabra Clave : Hipoacusia

Palabra Clave : Exposición

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Buenas prácticas

Estado : Producto publicado
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Guía audiovisucal para la elección y correcto uso de los EPI´s utilizados en la lucha contra los incendios forestales
en el sector forestal

 

Título : Guía audiovisucal para la elección y correcto uso de los EPI´s utilizados en la lucha contra los incendios forestales
en el sector forestal

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : ASOCIACIÓN PROFESIONAL DE SELVICULTORES DE ESPAÑA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Vídeo informativo sobre las condiciones de trabajo y los equipos de protección a utilizar por los trabajadores
especializados en actividades de control y extinción de incendios. El contenido es el siguiente: 1. Objeto y alcance: -
Elección, adquisición y uso de EPI´s. 2. Principales riesgos asociados: - Seguridad en el trabajo. - Higiene industrial. -
Ergonomía y psicosociología aplicada. 3. Equipos de protección individual: - Categorías I, II y III. - Tipos y requisitos. -
Adquisición de EPI´s - Principales características: Ropa de protección. Cubrenucas. Protección de pies. Protección de
manos y brazos. protección de cabeza. Protección de vías respiratorias. Protección de cara o ojos. Otros EPI`s y
complementos 4. Gestión preventiva de EPI`s: - Obligaciones empresario y trabajador. - Adquisición, consulta y
participación. - Control y renovación. - Control y seguimiento. - Renovación. - Uso y mantenimiento. - Formación e
información. Nota. Incluye folleto informativo sobre equipos de protección individual para la extinción de incendios en el
sector forestal: buenas prácticas asociadas. Producto final destinado prioritariamente a empresas, trabajadores, delegados
de prevención y representantes de los trabajadores del sector forestal.

Código Acción : IS-0163/2011

Código Acción : IS-0115/2011

Código Acción : IS-0117/2011

Acción : 6257 - "GUIA AUDIOVISUAL PARA LA ELECCIÓN Y CORRECTO USO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL (EPI´S), UTILIZADOS EN LA LUCHA CONTRA INCENDIOS FORESTALES, EN EL SECTOR FORESTAL"

Acción : 6259 - GUIA AUDIOVISUAL PARA LA ELECCIÓN Y CORRECTO USO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL (EPI´S), UTILIZADOS EN LA LUCHA CONTRA INCENDIOS FORESTALES, EN EL SECTOR FORESTAL

Acción : 6258 - GUIA AUDIOVISUAL PARA LA ELECCIÓN Y CORRECTO USO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION
INDIVIDUAL (EPI´S), UTILIZADOS EN LA LUCHA CONTRA INCENDIOS FORESTALES, EN EL SECTOR FORESTAL

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales

Formato : DOCUMENTO AUDIOVISUAL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Guantes de seguridad

Palabra Clave : Sector forestal

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Responsabilidades



Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Gafas de seguridad

Palabra Clave : Cascos de seguridad

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Incendios

Estado : Producto publicado
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Análisis de la exposición a vibraciones en el sector del frío
industrial

 

Título : Análisis de la exposición a vibraciones en el sector del frío industrial

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Herramienta multimedia que integra 3 aplicaciones para conocer, evaluar y gestionar la prevención de los
riesgos derivados por exposición a vibraciones en espacio de almacenamiento en frío en espacios industriales. Las
aplicaciones son las siguientes: 1. ¿Qué sabes sobre la exposición a vibraciones mecánicas en el sector del frío industrial? -
Introducción. - Conceptos básicos. - Clasificación a vibraciones. - Efectos asociados a las exposiciones a las vibraciones. -
Factores de riesgo adicional. - Evaluación del riesgo a exposición a vibraciones. - Recomendaciones para reducir la
exposición. - Bibliografía. - Anexos. 2. ¡Juega! - Conceptos básicos - Efectos de la exposición a vibraciones - Pautas de
trabajo seguro 3. Estudio sobre el análisis de la exposición a vibraciones mecánicas en el sector del frío industrial: -
Presentación. - Metodología de estudios. - Análisis parte general. - Análisis parte específica. - Conclusiones. - Bibliografía.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector del frío industrial. NOTA: Debido al peso del
producto no es posible subirlo a la Web para que pueda ser descargado. En el caso de que el usuario esté interesado en
este producto debe ponerse en contacto con el Dpto. Técnico - Área Documentación de la Fundación.

Código Acción : IS-0170/2011

Código Acción : IS-0169/2011

Acción : 6254 - ANÁLISIS DE LA EXPOSICIÓN A VIBRACIONES EN EL SECTOR DEL FRÍO INDUSTRIAL

Acción : 6275 - ANÁLISIS DE LA EXPOSICIÓN A VIBRACIONES EN EL SECTOR DEL FRÍO INDUSTRIAL

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 521 - Depósito y almacenamiento

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Mediciones

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Sector del frío industrial y climatización

Palabra Clave : Vibraciones

Estado : Producto publicado
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Guía de actuación ante la exposición a ruido
industrial

 

Título : Guía de actuación ante la exposición a ruido industrial

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : FEDERACIÓN DE SERVICIOS A LA CIUDADANÍA DE CC.OO.

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Guía informativa sobre los riesgos y los daños causados por la exposición prolongada al ruido y las medidas
preventivas a aplicar. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. ¿Qué es el ruido? 3. Pero ¿cómo nos afecta el
ruido? 4. El ruido como fuente de daño auditivo. 5. ¿Cómo funciona la audición? 6. ¿Cómo sabemos si estamos
padeciendo sordera? 7. Comprender las audiometrías. 8. ¿Desde qué momento se puede tramitar la sordera como
declaración de enfermedad profesional? 9. El ruido como fuente de daño extrauditivo. 10. Legislación y protección al
trabajador. Nota. Incluye folleto informativo sobre la detección y prevención de las hipoacúsia. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores en cuya actividad se encuentre una exposición prolongada al ruido.

Código Acción : IS-0192/2011

Código Acción : IS-0176/2011

Acción : 5901 - CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN Y DETECCIÓN DE LOS EFECTOS AUDITIVOS DE LA EXPOSICIÓN
A RUIDO LABORAL EN LA INDUSTRIA DEL PAPEL, PASTA Y CARTÓN.

Acción : 6304 - CAMPAÑA DE SENSIBILIZACIÓN Y DETECCIÓN DE LOS EFECTOS AUDITIVOS DE LA EXPOSICIÓN
A RUIDO LABORAL EN LA INDUSTRIA DEL PAPEL, PASTA Y CARTÓN

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 171 - Fabricación de pasta papelera, papel y cartón

CNAE : 172 - Fabricación de artículos de papel y de cartón

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Hipoacusia

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Ruido

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Estado : Producto publicado
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Protocolo de coordinación de actividades empresariales en la carga y descarga de mercancías en la industria
química

 

Título : Protocolo de coordinación de actividades empresariales en la carga y descarga de mercancías en la industria
química

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Principal : FEDERACIÓN EMPRESARIAL DE LA INDUSTRIA QUÍMICA ESPAÑOLA (FEIQUE)

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Protocolo específicos de actuación para la mejora de las capacidades técnicas en la planificación preventiva
llevada a cabo en las tareas de carga y descarga de mercancía. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentación: -
Alcance y objetivo. - Descripción y datos del sector. - Metodología y plan de trabajo del proyecto. 2. Identificación de los
riesgos asociados a las actividades de carga y descarga de mercancías en el sector químico y de las medidas de
prevención. 3. La coordinación de actividades: - Conceptos básicos. - Organización e integración de la prevención. - El
deber de información y el deber de cooperación de las empresas concurrentes. - Los medios de coordinación. - Los sujetos
intervinientes. 4. Responsabilidades de las empresas concurrentes. - Responsabilidad penal. - Responsabilidad
administrativa. - Responsabilidad civil de daños y perjuicios. 5. Recomendaciones y consejos prácticos: - El contrato de
transporte/de carga y descarga. - Posibles mejoras en los procedimientos de coordinación - Alquiler de máquinas/equipos
para la carga y descarga. - Propuesta de procedimiento estándar. - Documentación recomendada. 6. Anexo. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la industria química.

Código Acción : IS-0310/2012

Código Acción : IS-0308/2012

Código Acción : IS-0309/2012

Acción : 7567 - PROTOCOLO DE COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES EN LA CARGA Y DESCARGA
DE MERCANCÍAS EN LA INDUSTRIA QUÍMICA

Acción : 7846 - PROTOCOLO DE COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES EN LA CARGA Y DESCARGA
DE MERCANCÍAS EN LA INDUSTRIA QUÍMICA

Acción : 7722 - PROTOCOLO DE COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES EN LA CARGA Y DESCARGA
DE MERCANCÍAS EN LA INDUSTRIA QUÍMICA

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 204 - Fabricación de jabones, detergentes y otros artículos de limpieza y abrillantamiento; fabricación de perfumes
y cosméticos

CNAE : 203 - Fabricación de pinturas, barnices y revestimientos similares; tintas de imprenta y masillas

CNAE : 202 - Fabricación de pesticidas y otros productos agroquímicos

CNAE : 201 - Fabricación de productos químicos básicos, nitrogenados, fertilizantes, plásticos y cauchos primarios

CNAE : 222 - Fabricación de productos de plástico

CNAE : 221 - Fabricación de productos de caucho



CNAE : 212 - Fabricación de especialidades farmacéuticas

CNAE : 211 - Fabricación de productos farmacéuticos de base

CNAE : 206 - Fabricación de fibras artificiales y sintéticas

CNAE : 205 - Fabricación de otros productos químicos

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Gestión integrada de la prevención

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Condiciones medioambientales

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Transporte de mercancías

Palabra Clave : Sector químico

Estado : Producto publicado



11

Guía de ergonomía, indumentaria y EPI´s en la prevención y extinción de incendios
forestales

 

Título : Guía de ergonomía, indumentaria y EPI´s en la prevención y extinción de incendios forestales

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Portal Web específico del sector forestal frente a la exposición a factores de riesgo de tipo ergonómicos y las
medidas preventivas y de control a aplicar para minimizarlos. Los contenidos son los siguientes: 1. Presentación del
proyecto. 2. Sector forestal: - Sector de la prevención y extinción de incendios forestales. - La ergonomía en el sector
forestal. 3. Riesgos ergonómicos y buenas prácticas: - Uso de motosierra. - Uso de desbrozadora. - Uso de hacha/azada o
pulaski. 4. EPI´S e indumentaria: - Recomendaciones para la slección de EPI´s e indumentaria. - Listas de comprobación. 5.
Más información: - Reglamentación. - Referencias. - Otros documentos de interés. Producto final destinado prioritariamente
a empresas y trabajadores del sector forestal.

Código Acción : IS-0328/2012

Código Acción : IS-0243/2012

Acción : 7719 - “Guía para la mejora de las condiciones ergonómicas y la selección y uso de indumentaria y equipos de
protección individual en labores de prevención y extinción de incendios forestales.”

Acción : 7726 - Guía para la selección y uso de indumentaria y equipos de protección en labores de prevención y extinción
de incendios forestales.

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 024 - Servicios de apoyo a la silvicultura

CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales

Formato : PÁGINA WEB

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Equipo de protección colectiva

Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Incendios

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector forestal

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Condiciones de trabajo



Estado : Producto publicado
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[Recopilación] Fichas de situaciones de riesgo ergonómico tareas del sector: recolección de la
fresa

 

Título : [Recopilación] Fichas de situaciones de riesgo ergonómico tareas del sector: recolección de la fresa

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : UNIÓN DE PEQUEÑOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN AGRARIA DE JÓVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Editor : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Recopilación de fichas informativas sobre las actividades relacionadas con la recolección de la fresa: riesgos
a los que están expuestos los trabajadores, y las medidas preventivas y de control a aplicar. Las fichas son las siguientes:
1. Control de calidad, pesaje y envasado. 2. Recolección de fresa. Extracción del fruto. 3. Recolección de fresa: uso de
carros durante la recolección. 4. Recolección de fresa: traslado de cajas y subir cajas al camión. Producto final destinado
prioritariamente a trabajadores del sector agrícola en las labores de recolección de la fresa.

Código Acción : AS-0215/2014

Acción : AMPLIACIÓN DEL PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCIÓN DE LA ERGONOMÍA EN EL SECTOR
AGRARIO (2014)

Materias : 3 - Ergonomía

CNAE : 014 - Producción ganadera

CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales

CNAE : 016 - Actividades de apoyo a la agricultura, a la ganadería y de preparación posterior a la cosecha

CNAE : 015 - Producción agrícola combinada con la producción ganadera

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Sector agrícola

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Condiciones medioambientales
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Manual de mejores prácticas preventivas en la industria
papelera

 

Título : Manual de mejores prácticas preventivas en la industria papelera

Autor Principal : ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE PASTA, PAPEL Y CARTÓN (ASPAPEL)

Autor Principal : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripción : Manual sobre la mejora de las actuaciones preventivas y el análisis de buenas prácticas existentes en el
sector papelero. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Objeto de este Manual. 3. Metodología Utilizada: -
Cuestionario. - Grupos de Discusión. - Grupo de Trabajo. - Comisión de Seguimiento. 4. Mejores Prácticas: - Cultura
Preventiva. - Productos Químicos Clasificados. - Coordinación de Actividades Empresariales. - Vigilancia de la Salud. -
Gestión de Emergencias. 5. Anexos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de la
industria papelera.

Código Acción : IS-0296/2013

Código Acción : IS-0284/2013

Acción : 100009080 - Manual de mejores prácticas preventivas en la industria papelera

Acción : 100008937 - Manual de Mejores Prácticas Preventivas en la Industria Papelera

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 181 - Artes gráficas y servicios relacionadas con las mismas

CNAE : 172 - Fabricación de artículos de papel y de cartón

CNAE : 171 - Fabricación de pasta papelera, papel y cartón

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Palabra Clave : Cultura preventiva

Palabra Clave : Sector del papel y cartón

Palabra Clave : Medidas preventivas



Estado : Producto publicado




