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www.celugo.es

 

Exportadas un total de 15 entidades.

Título : www.celugo.es

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : www.celugo.es

Código Acción : IT-0144/2003

Acción : 659 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN P.R.L. PARA PYMES (HASTA 49
TRABAJADORES)

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : PÁGINA WEB

Idioma : CASTELLANO

Idioma : GALLEGO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Cultura preventiva

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Internet

Estado : Producto publicado
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Plan de prevención de riesgos laborales: Obligaciones del
empresario

 

Título : Plan de prevención de riesgos laborales: Obligaciones del empresario

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto informativo sobre las obligaciones a las que debe dar respuesta un empresario para hacer frente a los
riesgos laborales en el lugar de trabajo y que se deben plasmar en el Plan de Prevención de Riesgos Laborales. Las
obligaciones son las siguiente: 1. Coordinación de actividades empresariales. 2. Modalidades de gestión preventiva. 3.
Auditoría. 4. Información, consulta y participación. 5. Formación de trabajadores. 6. Documentación. 7. Establecimiento de
medidas de emergencia. 8. Vigilancia de la salud. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad de Galicia.

Código Acción : IT-0419/2008

Acción : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Recomendaciones preventivas en higiene postural

 

Título : Recomendaciones preventivas en higiene postural

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto informativo sobre las pautas a seguir en cuanto a posturas correctas e higiene postural en el lugar de
trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1. Trabajo sentado: - Recomendaciones posturales. - Recomendaciones para el
puesto de trabajo. 2. Trabajos de pie. - Recomendaciones posturales. - Recomendaciones para el puesto de trabajo.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Código Acción : IT-0419/2008

Acción : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Trabajo en pie

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Recomendaciones preventivas en hostelería

 

Título : Recomendaciones preventivas en hostelería

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto informativo que recoge una serie de recomendaciones en materia preventiva en el ámbito de
hosteleria y restauración. Los contenidos son los siguientes: 1. Recomendaciones generales. 2. Recomendaciones para el
servicio de recepción. 3. Recomendaciones para el servicio de comidas y bebidas. 4. Recomendaciones para el servicio de
limpieza. 5. Normativa aplicable. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de
Galicia.

Código Acción : IT-0419/2008

Acción : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Sector servicios

Palabra Clave : Sector limpieza

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Sector hostelería

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Prevención de riesgos laborales : Pantallas de visualización de
datos

 

Título : Prevención de riesgos laborales : Pantallas de visualización de datos

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Folleto informativo sobre las aspectos a tener en cuenta en los trabajos relacionados con pantallas de
visualización de datos. Los contenidos del folleto son los siguientes: 1. Normativa. 2. Equipo. 3. Factores ambientales. 4.
Consejos para la salud. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Código Acción : IT-0419/2008

Acción : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Pantallas de visualización de datos

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Estado : Producto publicado
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Soldadura: recomendaciones preventivas

 

Título : Soldadura: recomendaciones preventivas

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Guía de acción preventiva para hacer frente a los riesgos físicos originados en las operaciones de soldadura
en el ámbito industrial. Se indica en cada caso las medidas preventivas y de control a aplicar. Los contenidos son los
siguientes: 1. Introducción. 2. Quemaduras. 3. Visión. 4. Gases y Humos. 5. Descarga o choque eléctrico. 6. Incendios y
explosiones. 7. Golpes y Lesiones. 8. Ruidos. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0040/2009

Acción : 3549 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo físico

Palabra Clave : Equipo de protección colectiva

Palabra Clave : Equipo de protección individual

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Soldadura

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Importancia de la higiene
postural

 

Título : Importancia de la higiene postural

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Ponencia sobre la importancia de la higiene postural celebrada el 9 de junio del 2010 y realizada por el
técnico Carlos Quintias. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción y generalidades. 2. Funciones. 3. Padecimientos
frecuentes. 4. Columna lumbar. 5. Causas de lesión. 6. Programa de higiene. 7. Medidas posturales. 8. Medidas
preventivas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0040/2009

Acción : 3549 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Jornada

Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Primeros auxilios y emergencias médicas en los lugares de
trabajo

 

Título : Primeros auxilios y emergencias médicas en los lugares de trabajo

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Ponencia sobre la reacción correcta ante situaciones de emergencias médicas en el lugar de trabajo y el
conocimiento y aplicación de técnicas básicas de primeros auxilios para hacerlas frente. La jornada tuvo lugar el 26 de
mayo del 2010 realizada por Carlos Quintas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad autónoma de Galicia.

Código Acción : IT-0040/2009

Acción : 3549 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Emergencias

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Estado : Producto publicado
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Manual sobre
señalización

 

Título : Manual sobre señalización

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Manual sobre los tipos y características de la señalización en materia preventiva en los centros de trabajo.
Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Marco normativo. - Normativa aplicable. - Conceptos y ámbito de
aplicación. 3. Obligaciones del empresario. - Obligación general. - Criterios para el empleo de la señalización. - Formación,
información, participación y consulta. 4. Señalización en la empresa. - Técnicas de señalización. - Supuestos de prelación. -
Tipos de señalización. - Condiciones generales. 5. Señalización óptica. - Colores de seguridad. - Colores de contraste. -
Señales en forma de panel. - Señales luminosas. - Señales gestuales. 6. Señalización acústica. - Señales acústicas. -
Comunicación verbal. 7. Señalización olfativa. 8. Señalización táctil. 9. Señalizaciones concretas de interés. 10. Check list.
11. Autodiagnóstico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Código Acción : IT-0419/2008

Acción : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Instalación

Palabra Clave : Pictograma

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Emergencias

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Manual sobre coordinación de
actividades

 

Título : Manual sobre coordinación de actividades

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Manual de instrucciones sobre la gestión de actividades en materia preventiva cuando hay varias empresas
concurrentes. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Normativa. 3. Supuestos de coordinación de
actividades. - Centro de trabajo con varias empresas concurrentes y sin empresa titular que intervenga. - Centro de trabajo
con varias empresas concurrentes y siendo una de ellas la titular. - Centro de trabajo con una empresa principal y una o
varias empresas contratistas o subcontratistas. - Otros supuestos: obras de construcción. 4. Anexos. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Código Acción : IT-0419/2008

Acción : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Estado : Producto publicado



11

Manual sobre manipulación manual de cargas

 

Título : Manual sobre manipulación manual de cargas

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Manual sobre la correcta manipulación de cargas en el lugar de trabajo. Los contenidos son los siguientes: 1.
Factores que pueden originar el riesgo dorsolumbar. - Relación carga-hombre trabajador. 2. Obligaciones del empresario. 3.
Medidas preventivas. 4. Consejos para una buena posición de la columna. 5. Check list. - Riesgos de organización. -
Riesgos técnicos. NOTA: Para descargarse el producto deben ponerse en contacto con el servicio de Documentación de la
Fundación. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Código Acción : IT-0419/2008

Acción : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Columna vertebral

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Instrucciones de evacuación en caso de
emergencia

 

Título : Instrucciones de evacuación en caso de emergencia

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Cartel informativo sobre los pasos a seguir en caso de evacuación de un centro de trabajo en situaciones de
emergencia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Código Acción : IT-0419/2008

Acción : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Plan de evacuación

Palabra Clave : Emergencias

Palabra Clave : Información

Estado : Producto publicado
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Uso de extintores de
incendio

 

Título : Uso de extintores de incendio

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Cartel informativo sobre los pasos a seguir en caso de incendio de un centro de trabajo en situaciones de
emergencia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Galicia.

Código Acción : IT-0419/2008

Acción : 2833 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Extintor

Palabra Clave : Incendios

Palabra Clave : Emergencias

Palabra Clave : Información

Estado : Producto publicado
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Plan de prevención de riesgos laborales: Obligaciones del
empresario

 

Título : Plan de prevención de riesgos laborales: Obligaciones del empresario

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE GALICIA (CEG)

Descripción : Plan de prevención de riesgos laborales: Obligaciones del empresario

Código Acción : IT-0182/2011

Acción : 6368 - GABINETE DE ASESORAMIENTO Y ASISTENCIA TÉCNICA EN PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES PARA PYMES DE HASTA 49 TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Modalidad preventiva

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Documentación

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Coordinación de actividades empresariales

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Obligaciones del
empresario

 

Título : Obligaciones del empresario

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LUGO (CEL)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Obligaciones del empresario

Código Acción : IT-0152/2005

Acción : 1171 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO EN PRL PARA PYMES DE HASTA 49
TRABAJADORES

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : CARTEL

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Empresario

Estado : Producto publicado




