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Exportadas un total de 7 entidades.

Ficha informativa sobre cancerigenos en el
trabajo

Titulo : Ficha informativa sobre cancerigenos en el trabajo
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre los canceres asociados a exposiciones en el lugar de trabajo y la importancia de
conocer los riesgos a través de las fichas informativas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de la Comunidad de Cantabria.

Codigo Accion : IT-0036/2012

Accion : 7379 - Gabinete de Salud Laboral: Promocién de la Prevencién de Riesgos en Cantabria a través del
asesoramiento a trabajadores y sus Delegados de Prevencion en las empresas.

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria
Palabra Clave : Cancer laboral

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Campanas

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Estado : Producto publicado
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Sindrome del tunel
carpiano

Titulo : Sindrome del tunel carpiano
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre las principales situaciones de riesgo que se asocian al sindrome del tanel carpiano
como enfermedad laboral y la forma de evitarlas mediante la adopcién de adecuadas acciones preventivas. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la comunidad auténoma de Cantabria.

Cddigo Accion : IT-0005/2011

Accion : 5781 - Promocién de la Prevencién de Riesgos Laborales en Cantabria: Asistencia técnica a delegados de
prevencion y tabajadores.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Sindrome del tanel carpiano
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Trastornos musculo-esqueléticos en distinto sectores

Titulo : Trastornos musculo-esqueléticos en distinto sectores
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Descripcion : Guia de accion preventiva para hacer frente a los riesgos laborales ergonémicos que derivan en trastornos
de tipo misculoesquelético. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Definicion. 3. Situacion actual: los
trastornos musculoesqueléticos (TME) en Europa, Espana y Cantabria. 4. Factores: causas que influyen. 5. Riesgos mas
importantes. 6. Manipulacién manual de cargas. 7. Posturas forzadas. 8. Movimientos repetitivos. 9. Qué hacer si tengo
TME laboral. 10. Prevenciéon de los TME en el entorno laboral. 11. TME por sectores. 12. Anexo. 13. Bibliografia. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad auténoma de Cantabria.

Codigo Accion : IT-0036/2010

Accion : 4448 - Apoyo a la Prevencion de Riesgos Laborales en Cantabria a través del asesoramiento a trabajadores y
delegados de prevencion.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Movimientos repetitivos
Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Estado : Producto publicado



= FUMDACTON
A SR e AN
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES 4
o o T SEGURIDAD SOCIAL DE RIESGOS

LABORALES, FS.F

Guia de trastornos musculoesqueléticos en distintos sectores

Titulo : Guia de trastornos musculoesqueléticos en distintos sectores
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Guia de accién preventiva sobre los trastornos musculoesqueléticos en distintos sectores de actividad. Los
contenidos son los siguientes: 1. Definicion. 2. Situacion actual. Los TME en Europa, Espafna y Cantabria. 3. Factores:
causas que influyen. 4. Riesgos mas importantes. - Manipulacién manual de cargas. - Posturas forzadas. - Movimientos
repetitivos. 5. Qué hacer si tengo TME laboral. 6. Prevencién de los TME en el entorno laboral. 7. TME por sectores. -
Trabajadores de conservas. - Trabajadores de la construccion. - Trabajadores de oficinas. - Trabajadores del sector
limpieza. - Auxiliares de enfermeria y cuidadores. - Conductores. - Trabajadores de lineas de produccién. - Trabajadores de
hosteleria. 8. Anexos. Cuadro de enfermedades profesionales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad Auténoma de Cantabria.

Codigo Accion : IT-0189/2007

Accion : 1681 - Asesoramiento y divulgacion de la prl a delegados de prevencién y trabajadores como impulso para un
mayor conocimiento de riesgos especificos en el entorno de trabajo.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Enfermedad profesional
Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Espalda

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Riesgo ergondmico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Lesiones musculoesqueléticas
laborales

Titulo : Lesiones musculoesqueléticas laborales

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Editor : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre las lesiones musculo esqueléticas derivadas de accidente de trabajo o enfermedad
profesionales. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Cantabria.

Cddigo Accion : AT-0052/2014

Accion : Asistencia técnica a los trabajadores de todos los sectores en busca de un diagnostico del problema
musculoesquelético dentro del espectro de los riesgos laborales (2014)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria
Palabra Clave : Asesoria técnica

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Accidente de trabajo
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Enfermedades profesionales causados por agentes
quimicos

Titulo : Enfermedades profesionales causados por agentes quimicos

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Editor : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos causados por exposicion a agentes quimicos en el lugar de trabajo y las
enfermedades profesionales que pueden llegar a causar. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y
empresas de Cantabria.

Codigo Accion : AT-0055/2015

Accion : Asistencia técnica a los trabajadores de todos los sectores en busca de un diagnostico del sobre el riesgo quimico
dentro del espectro de los riesgos laborales (2015)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Cantabria
Palabra Clave : Agente quimico

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Cancer laboral
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Prevencioén y control de riesgos derivados del
amianto

Titulo : Prevencién y control de riesgos derivados del amianto
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA
Autor Secundario : CONSEJO CANTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripcion : Guia informativa sobre los dafios ocasionados por el amianto y las medidas preventivas a aplicar. Los
contenidos son los siguientes: 1. Descripcidn del problema. 2. Revisién de andlisis del marco normativo en relacion al
amianto. 3. Situacién actual en la regién. 4. Mapa de riesgos. 5. Efectos del amaianto en la salud. 6. Protocolo de vigilancia
sanitaria especifica. 7. Conclusiones. 8. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
la Comunidad Auténoma de Cantabria.

Cddigo Accion : IT-0189/2007

Accion : 1681 - Asesoramiento y divulgacion de la prl a delegados de prevencién y trabajadores como impulso para un
mayor conocimiento de riesgos especificos en el entorno de trabajo.

Materias : 2 - Higiene industrial

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Amianto

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Canarias

Estado : Producto publicado






