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Hoja informativa n? 9 Vigilancia de la salud

(m

Titulo : Hoja informativa n? 9 Vigilancia de la salud (l1)

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS

Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Hoja n? 9 que recoge la informacién basica que debe conocer un delegado de prevencion referida a la
vigilancia de la salud (Il). Los epigrafes de la hoja son los siguientes: 1. ¢ En qué consiste la vigilancia de la salud? - A nivel
individual. - A nivel colectivo. 2. Como sindicato... 3. Como trabajador... Producto final destinado prioritariamente a
delegados de prevencion, trabajadores y empresas de Asturias.

Cadigo Acciodn : IT-0161/2009

Accion : 3586 - Asistencia técnico — sindical en las empresas asturianas para la promocién de la participaciéon de los
trabajadores y trabajadoras en la prevencion de riesgos laborales.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave

Palabra Clave :

Palabra Clave

: Vigilancia de la salud

Informacién

: Delegado de prevencion

: Principado de Asturias

Medidas preventivas

: Obligaciones

Estado : Producto publicado
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Hoja informativa n? 8 Vigilancia de la salud

M

Titulo : Hoja informativa n? 8 Vigilancia de la salud (1)
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Hoja n? 8 que recoge la informacién basica que debe conocer un delegado de prevencion referida a la
vigilancia de la salud (I). Los epigrafes de la hoja son los siguientes: 1. ;Qué entendemos por vigilancia de la salud? 2.
¢ Para qué sirve la vigilancia de la salud? 3. Tipos de vigilancia de la salud. Producto final destinado prioritariamente a
delegados de prevencion, trabajadores y empresas de Asturias.

Codigo Accion : IT-0161/2009

Accion : 3586 - Asistencia técnico — sindical en las empresas asturianas para la promocion de la participacién de los
trabajadores y trabajadoras en la prevencién de riesgos laborales.

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Principado de Asturias

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Delegado de prevencién

Palabra Clave : Obligaciones

Estado : Producto publicado



2. FUNDACTON
Bl ¥ GOBERNG  MINISTERID Ei‘rpgglém%“
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES
& ¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESSOS

a LABORALES, FS.F

El sindrome del tunel carpiano (STC) una enfermedad
profesional

Titulo : El sindrome del tinel carpiano (STC) una enfermedad profesional
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS

Descripcion : Folleto informativo sobre el sindrome del tanel carpiano como enfermedad profesional y las medidas de
prevencién a aplicar para minimizar los dafos y lesiones ocasionados al trabajador. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores del Principado de Asturias.

Cddigo Accion : IT-0024/2012

Accion : 7064 - Asistencia técnico sindical en las empresas asturianas para la promocién de la participaciéon de los
trabajadores y trabajadoras en la prevencion de riesgos laborales.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Sindrome del tanel carpiano

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Principado de Asturias

Estado : Producto publicado
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Lesiones musculo-esqueléticas de origen
laboral

Titulo : Lesiones musculo-esqueléticas de origen laboral
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS

Descripcion : Folleto informativo sobre los trastornos de tipo muisculo-esquelético y las medidas de control y prevencién a
aplicar para minimizar los dafos ocasionados al trabajador. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del Principado de Asturias.

Cddigo Accion : IT-0024/2012

Accion : 7064 - Asistencia técnico sindical en las empresas asturianas para la promocién de la participaciéon de los
trabajadores y trabajadoras en la prevencion de riesgos laborales.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Principado de Asturias

Palabra Clave : Exposicion

Estado : Producto publicado
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Hoja informativa n? 10 Recurso
Preventivo

Titulo : Hoja informativa n® 10 Recurso Preventivo
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS

Descripcion : Hoja n?10 que recoge la informacién basica que debe conocer un delegado de prevencion referida a las
tareas, funciones y obligaciones que marca la ley respecto a los recursos preventivos en el lugar de trabajo. Los epigrafes
de la hoja son los siguientes: 1. ;Quién designa a los recursos preventivos? 2. ;Cuando es necesaria la presencia del
recurso preventivo? 3. ;,Qué funciones y competencias tienen? 4. ;Y qué pasa si...? Producto final destinado
prioritariamente a delegados de prevencion, trabajadores y empresas de Asturias.

Cddigo Accion : IT-0010/2010

Accion : 4457 - Asistencia técnico - sindical en las empresas asturianas para la promocién de la participacién de los
trabajadores y trabajadoras en la prevencion de riesgos laborales.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Delegado de prevencién

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Principado de Asturias

Estado : Producto publicado
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Cancer
laboral

Titulo : Cancer laboral
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS

Descripcion : Fichas informativas nimero 13 y 14 sobre el origen, tipos, causas y consecuencias, asi como de las
actuaciones a seguir del cancer de origen laboral. Producto final destinado prioritariamente a delegados de prevencién,
empresas y trabajadores del Principado de Asturias.

Cddigo Accion : IT-0004/2011

Accion : 5759 - Asistencia técnico sindical en las empresas asturianas para la promocién de la participacién de los
trabajadores y trabajadoras en la prevencion de riesgos laborales.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Informacién

Palabra Clave : Pictograma

Palabra Clave : Cancer laboral

Palabra Clave : Riesgo biolégico

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Principado de Asturias

Estado : Producto publicado
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Hoja informativa n? 4. Accidentes de
trabajo

Titulo : Hoja informativa n® 4. Accidentes de trabajo
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Hoja informativa n® 4 que recoge la informacién necesaria sobre los accidentes de trabajo: qué es un
accidente de trabajo, qué se considera accidente de trabajo, cuales son las medidas preventivas generales aplicar, como se
deben comunicar y gestionar las lesiones derivadas de un accidente de trabajo, y por ultimo, las prestaciones a las que se
tiene derecho. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevencion y trabajadores del Principado
de Asturias.

Cadigo Acciodn : IT-0402/2008

Accion : 2248 - Asistencia técnico — sindical en las empresas asturianas para la promocién de la participaciéon de los
trabajadores y trabajadoras en la prevencion de riesgos laborales.

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Prestaciones

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Principado de Asturias

Estado : Producto publicado
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Hoja informativa n? 6. Enfermedades relacionadas con el
trabajo

Titulo : Hoja informativa n® 6. Enfermedades relacionadas con el trabajo
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Hoja informativa n°6 que recoge informacién béasica sobre las enfermedades relacionadas con el trabajo: qué
es una enfermedad relacionada con el trabajo, cémo actuar frente a los casos de enfermedades relacionadas con el trabajo,
y cuales son los diagnoésticos de sospecha frente a las mismas. Producto final destinado prioritariamente a empresas,
delegados de prevencion y trabajadores del Principado de Asturias.

Codigo Accion : IT-0402/2008

Accion : 2248 - Asistencia técnico — sindical en las empresas asturianas para la promocion de la participacion de los
trabajadores y trabajadoras en la prevencién de riesgos laborales.

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Principado de Asturias

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Enfermedad relacionada con el trabajo
Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Normativa

Estado : Producto publicado



2. FUNDACTON
Bl ¥ GOBERNG  MINISTERID Ei‘rpgglém%“
S~ Of ESPANA DE TRABAJD, MIGRACKOINES
& ¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESSOS

a LABORALES, FS.F

Hoja informativa n? 5. Enfermedades
profesinales

Titulo : Hoja informativa n? 5. Enfermedades profesinales
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Hoja informativa n°5 que recoge informacién béasica sobre las enfermedades profesionales: qué es una
enfermedad profesional, como actuar frente a los casos de enfermedad profesional, y como se reconoce una enfermedad
profesional. Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevencion y trabajadores del Principado
de Asturias.

Codigo Accion : IT-0402/2008

Accion : 2248 - Asistencia técnico — sindical en las empresas asturianas para la promocion de la participacion de los
trabajadores y trabajadoras en la prevencién de riesgos laborales.

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Prestaciones

Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Principado de Asturias

Estado : Producto publicado
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Método ISTAS 21 para evaluar los riesgos psicosociales -
Diptico

Titulo : Método ISTAS 21 para evaluar los riesgos psicosociales - Diptico
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Folleto informativo sobre el método ISTAS21 de evaluacién de riesgos psicosociales. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del Principado de Asturias.

Codigo Accion : IT-0149/2006

Accion : 1380 - ASISTENCIA TECNICO-SINDICAL EN LAS EMPRESAS ASTURIANAS PARA LA PROMOCION DE LA
PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES EN PRL

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sindicato

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Principado de Asturias
Palabra Clave : Participacion

Palabra Clave : Método ISTAS 21 (CoPsoQ)
Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Evaluacion de riesgos

Estado : Producto publicado

10



= FUMDACTON
A s e e
S~ Of ESPANA DE TRABAJC, MIGRACIONES 11
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Lesiones musculo-esqueléticas de origen laboral -
Diptico

Titulo : Lesiones musculo-esqueléticas de origen laboral - Diptico
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Folleto informativo sobre los trastornos ocasionados por lesiones misculo-esqueléticas y las medidas
preventivas a aplicar. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas del Principado de Asturias.

Codigo Accion : IT-0149/2006

Accion : 1380 - ASISTENCIA TECNICO-SINDICAL EN LAS EMPRESAS ASTURIANAS PARA LA PROMOCION DE LA
PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES EN PRL

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Principado de Asturias

Palabra Clave : Exposicidén

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Lesiones

Palabra Clave : Carga fisica

Estado : Producto publicado
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El acoso laboral. Otra forma de maltrato en el trabajo -
Triptico

Titulo : El acoso laboral. Otra forma de maltrato en el trabajo - Triptico
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Folleto informativo sobre las causas y consecuencias del acoso laboral, asi como de las medidas de
prevencién a aplicar. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del Principado de Asturias.

Codigo Accion : IT-0149/2006

Accion : 1380 - ASISTENCIA TECNICO-SINDICAL EN LAS EMPRESAS ASTURIANAS PARA LA PROMOCION DE LA
PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES EN PRL

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Principado de Asturias

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Informacién

Palabra Clave : Mobbing

Palabra Clave : Acoso laboral

Estado : Producto publicado
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El ruido: del riesgo sonoro al daio silecioso -
Diptico

Titulo : El ruido: del riesgo sonoro al dafio silecioso - Diptico
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Folleto informativo sobre riesgos a la salud ocasionados por el ruido. Producto final destinado
prioritariamente a empresarios y trabajadores del Principado de Asturias.

Codigo Accion : IT-0149/2006

Accion : 1380 - ASISTENCIA TECNICO-SINDICAL EN LAS EMPRESAS ASTURIANAS PARA LA PROMOCION DE LA
PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES EN PRL

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Equipo de proteccion individual
Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Agente fisico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Principado de Asturias
Palabra Clave : Informacion

Palabra Clave : Niveles de exposicién

Palabra Clave : Ruido

Estado : Producto publicado
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Una aproximacion a la problematica ergonémica y
psicosocial

Titulo : Una aproximacion a la problematica ergonémica y psicosocial
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Informe sobre la situacién de los riesgos de origen ergonémico y psicosocial por parte de los servicios de
prevencién ajenos de Asturias. Los contenidos son los siguientes: 1. Introduccion. 2. Objetivo. 3. Metodologia. - Universo y
tasa de respuesta. - Procedimiento y trabajo practico. 4. Resultados. - Organizacién del area de ergonomia y SPA. -
Actividades preventivas en ergonomia. - Actividades preventivas en psicosociologia. 5. Conclusiones. 6. Encuestas. 7.
Tablas. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del Principado de Asturias.

Cadigo Acciodn : IT-0149/2006

Accion : 1380 - ASISTENCIA TECNICO-SINDICAL EN LAS EMPRESAS ASTURIANAS PARA LA PROMOCION DE LA
PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES EN PRL

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Principado de Asturias

Palabra Clave : Gestion de la prevencidn de riesgos laborales
Palabra Clave : Servicio de prevencion ajenos
Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Estadisticas

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Psicosociologia

Palabra Clave : Ergonomia

Estado : Producto publicado
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Las mutuas: una opcion pero con calidad -
Triptico

Titulo : Las mutuas: una opcién pero con calidad - Triptico
Autor Principal : COMISIONES OBRERAS ASTURIAS
Autor Secundario : INSTITUTO ASTURIANO DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Descripcion : Folleto informativo sobre las funciones y responsabilidades de las mutuas. Producto final destinado
prioritariamente a empresas, trabajadores y delegados de prevencién del Principado de Asturias.

Codigo Accion : IT-0149/2006

Accion : 1380 - ASISTENCIA TECNICO-SINDICAL EN LAS EMPRESAS ASTURIANAS PARA LA PROMOCION DE LA
PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES EN PRL

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 651 - Seguros

CNAE : 65 - Seguros; reaseguros y fondos de pensiones; excepto Seguridad Social obligatoria
Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Responsabilidades

Palabra Clave : Principado de Asturias

Palabra Clave : Delegado de prevencién

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Sindicato

Palabra Clave : Servicio de prevencidn ajenos
Palabra Clave : Mutuas

Estado : Producto publicado






