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Descripción : Programa específico en materia ergonómica y de salud ocupacional mediante evaluaciones e intervenciones
de factores biomecánicos y psicosociales en el puesto de trabajo para brigadas de intervención rápida y heliotransportada.
Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. Objeto y alcance del estudio. 2. Estudio técnico. Análisis de los riesgos
ergonómicos: - Introducción. - Características del trabajo. - Fases del estudio. - Principales equipos de trabajo y
herramientas manuales para la extinción del incendio. - Determinación de los puestos de trabajo con mayor carga
ergonómica. - Identificación de tareas con mayor carga ergonómica. - Método de evaluación ergonómica: método ERGO
IBV de evaluación de la carga física. - Análisis y resultados del estudio ergonómico. 3. Estudio cualitativo: - Introducción. -
Resultados. 4. Resultados y conclusiones. 5. Propuestas de mejora. 6. Programa de ergonomía y salud ocupacional para el
sector de Brigadas de Intervención Rápida y helitransportada. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores del sector de extinción de incendios.
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