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Descripción : Informe de resultados sobre la exposición prolongada al humo ambiental de tabaco como factor de riesgo
laboral en el sector de la hostelería. El contenido es el siguiente: 1. Presentación y justificación del estudio. 2. Objetivos del
estudio. 3. El humo ambiental del tabaco y su impacto sobre salud: - El humo ambiental del tabaco como factor de riesgo
laboral. - Características y composición del humo ambiental del tabaco. - Exposición al humo ambiental del tabaco en el
sector de la hostelería. - Impacto sobre la salud por la exposición al humo ambiental del tabaco. 4. Situación actual de la
regulación de la exposición al humo ambiental del tabaco en otros países: - Situación en materia de regulación de la
exposición al humo ambiental del tabaco en Europa. - Situación en materia de regulación de la exposición al humo
ambiental del tabaco en África. - Situación en materia de regulación de la exposición al humo ambiental del tabaco en Asia.
- Situación en materia de regulación de la exposición al humo ambiental del tabaco en América. - Situación en materia de
regulación de la exposición al humo ambiental del tabaco en Oceanía. 5. Aspectos económicos relacionados con la
exposición al humo ambiental del tabaco. 6. Material y metodología. 7. Análisis de la situación actual de la aplicación de la
ley 28/2005 en el sector de la hostelería. 8. Evaluación de la exposición al humo ambiental del tabaco entre los trabajadores
y trabajadoras del sector de la hostelería y su relación con el estado de salud: - Descripción de la muestra: distribución por
edad, sexo y antigüedad. - Exposición al humo ambiental del tabaco en la hostelería. - Exposición al humo ambiental de
tabaco y su relación con el estado de salud percibido. 9. Principales actuaciones preventivas frente a la exposición al humo
ambiental de tabaco en el lugar de trabajo. 10. Promoción de la salud en el lugar de trabajo frente al tabaquismo: -
Promoción de la salud en el lugar de trabajo. Dejar de fumar es posible. - Recomendaciones preventivas para dejar de
fumar. 11. Conclusiones. 12. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector
hostelero.
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