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[Recopilacion] Dipticos riesgos para la salud de los
trabajadores

Titulo : [Recopilacion] Dipticos riesgos para la salud de los trabajadores
Autor Principal : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CEUTA
Autor Secundario : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CEUTA
Editor : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CEUTA

Descripcion : Serie de 4 dipticos informativos sobre aspectos basicos en materia de prevencién y salud de los
trabajadores. Los dipticos son los siguientes: - Factores psicosociales ¢ Cdémo afrontarlo? - Accidentes in itinere. Del
domicilio al lugar de trabajo. - Plan de autoproteccion: evaluacién, proteccién, emergencia, simulacro y prevencion. -
Trabajadores especialmente sensibles: el embarazo en el trabajo. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de Ceuta.

Cddigo Accion : AT-0080/2014

Accion : Agencia para la Promocién de la Salud y Seguridad en el trabajo (2014)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ciudad Auténoma de Ceuta

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Periodo de embarazo

Palabra Clave : Plan de autoproteccién

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Accidente in itinere

Palabra Clave : Accidente de tréafico

Depésito Legal : CE- 47-2015 Factores psicosociales

Deposito Legal : CE- 52-2015 Accidentes in itinere

Depésito Legal : CE- 53-2015 Plan autoproteccién

Deposito Legal : CE- 46-2015 Trabajadores especialmente sensibles
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Como realizar un plan de
autoproteccion

Titulo : Cémo realizar un plan de autoproteccién

Autor Principal : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CEUTA
Autor Secundario : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CEUTA
Editor : CONFEDERACION DE EMPRESARIOS DE CEUTA

Descripcion : Folleto informativo sobre los tipos y caracteristicas de un plan de emergencias y autoproteccién para un
centro de trabajo. El contenido es el siguiente: 1. Introduccion. 2. ¢ Qué es el plan de autoproteccion?. 3. ;A qué tipo de
emergencia podemos enfrentarnos?. 4. ; Qué objetivos debe perseguir el plan de autoproteccion?. 5. Ambito de aplicacion.
6. Obligaciones de los titulares de las actividades. 7. Criterios para la elaboracién de un plan de autoproteccién. 8.
Contenido minimo del manual de autoproteccion: ejemplo. - Identificacion de los titulares y del emplazamiento de la
actividad. - Descripcién detallada de la actividad y del medio fisico en el que se desarrolla. - Inventario, analisis y evaluacién
de riesgos. - Inventario y descripcion de las medidas y medios de autoproteccion. - Plan de actuaciéon ante emergencias. -
Integracién del plan de autoproteccién en otros de ambito superior. - Implantacioén del plan de autoproteccion. -
Mantenimiento de la eficacia y actualizacién del plan de autoproteccion. Anexo i. Directorio de comunicacién. Anexo ii.
Formularios para la gestion de emergencias. Anexo iii. Planos. 9. Bibliografia. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de Ceuta.
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