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Exportadas un total de 3 entidades.

Cuaderno preventivo: plataformas elevadoras maéviles de
personas

Titulo : Cuaderno preventivo: plataformas elevadoras méviles de personas
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de accion preventiva en trabajos con plataformas elevadoras moviles de personal para realizar trabajos
en altura, reparaciones, labores de limpieza, inspecciones y trabajos similares. Los contenidos son los siguientes: 1.
Introduccién. 2. Definicion (PEMP). 3. ;Quién puede utilizar la plataforma elevadora movil de personas? (PEMP). 4. Partes
de la plataforma elevadora mdvil de personas. 5. Principales riesgos. 6. Medidas de prevencién y proteccion. 7.
Instrucciones para la instalacién, manejo y mantenimiento, revisiones e inspecciones. 8. Bibliografia. 9. Listado de
normativa y referencias. 10. Direcciones de interés. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas de
Catalufa.

Codigo Accion : IT-0178/2006

Accion : 1409 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION UGT CATALUNYA

Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sefalizaciéon de seguridad

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Comunidad Autdbnoma de Catalufia

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Plataformas elevadoras

Estado : Producto publicado
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Cuaderno preventivo: Guia manipulacién manual de
cargas

Titulo : Cuaderno preventivo: Guia manipulacién manual de cargas
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de accién preventiva destinada a actividades relacionadas con la manipulacién manual de cargas. Los
contenidos son los siguientes: 1. ;Qué es? 2. Factores de riesgo. 3. Efectos para la salud. 4. Medidas preventivas. 5.
Legislacion. 6. Listas de control. 7. Recuerda que tU eres una parte integrante de la prevencion. 8. Bibliografia. 9.
Direcciones de interés. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector en Cataluia.

Cadigo Accion : IT-0178/2006

Accion : 1409 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION UGT CATALUNYA
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas
Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares

Palabra Clave : Recomendaciones

Palabra Clave : Carga fisica

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Estado : Producto publicado



= FUNDACTON
s e peme TS
] ] 'i.': DE ESPANA DE TRABAJOD, MIGRACIONES 3
¥ SEGURIDAD SOCIAL DE RIESS0S
Lol LABORALES, F5.F.

Cuaderno preventivo: Las camareras de
piso

Titulo : Cuaderno preventivo: Las camareras de piso
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de accion preventiva destinada a las camareras de piso. Los contenidos son los siguientes: 1.
Camareras de piso. - El sector hotelero. - ; Qué dice la ley? - El trabajo de las camareras de piso. - Los factores de riesgo y
las medidas preventivas. - Caidas al mismo nivel. - Caidas a distinto nivel. - Cortes, pinchazos y golpes. - Riesgo eléctrico. -
Riesgos musculo-esqueléticos o sofreesfuerzos. - Riesgo quimico. - Riesgos biolégicos. - Riesgo de incendio. - Medidas
preventivas generales. - Consejo de buenas practicas en tu lugar de trabajo. - El delegado de prevencion: tu aliado. - Exige
tus derechos. 2. Vocabulario. 3. Legislacion aplicable. 4. Direcciones de interés. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector de hosteleria en Cataluna.

Codigo Accion : IT-0178/2006

Accion : 1409 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION UGT CATALUNYA
Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 551 - Hoteles y alojamientos similares
CNAE : 55 - Servicios de alojamiento

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufia
Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Ergonomia

Palabra Clave : Delegado de prevencion

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Sector hosteleria

Estado : Producto publicado






