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Cuaderno preventivo: Las camareras de

piso

Titulo : Cuaderno preventivo: Las camareras de piso
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia de accion preventiva destinada a las camareras de piso. Los contenidos son los siguientes: 1.

Camareras de piso. - El sector hotelero. - ; Qué dice la ley? - El trabajo de las camareras de piso. - Los factores de riesgo y

las medidas preventivas. - Caidas al mismo nivel. - Caidas a distinto nivel. - Cortes, pinchazos y golpes. - Riesgo eléctrico.
Riesgos musculo-esqueléticos o sofreesfuerzos. - Riesgo quimico. - Riesgos bioldgicos. - Riesgo de incendio. - Medidas
preventivas generales. - Consejo de buenas practicas en tu lugar de trabajo. - El delegado de prevencion: tu aliado. - Exige
tus derechos. 2. Vocabulario. 3. Legislacion aplicable. 4. Direcciones de interés. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector de hosteleria en Catalufia.

Codigo Accion

Accion : 1409 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION UGT CATALUNYA

:1T-0178/2006

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 551 - Hoteles y alojamientos similares

CNAE : 55 - Servicios de alojamiento

Formato : MONOGRAFIA
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Buenas practicas

Normativa

Siniestralidad

Riesgos laborales

Comunidad Auténoma de Catalufia
Medidas preventivas

Ergonomia

Delegado de prevencién

Derechos

Sector hosteleria

Estado : Producto publicado
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Guia de gestién para delegados/as de
prevencion

Titulo : Guia de gesti6n para delegados/as de prevencion
Autor Principal : UNION GENERAL DE TRABAJADORES CATALUNYA
Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUNA

Descripcion : Guia informativa sobre la gestion y planificacion de la accién preventiva en un centro de trabajo. Los
contenidos son los siguientes: Bloque 1: ;Hacia donde vamos? Reforma del marco normativo de Prevencion de Riesgos
Laborales. 1. Ley 54/2003, de reforma del marco normativo de Prevencién de Riesgos Laborales. 2. RD 171/2004, sobre
coordinacién de actividades empresariales. 3. RD 604/2006 por el que se modifica el Reglamento de los Servicios de
Prevencién. Bloque 2: Organizacion de la prevencion. 1. Organizacion de la prevencion en la empresa. 2. Plan de
Prevencion. 3. Sistema de Gestién de la Prevencion. Anexos: 1. Delegados de Prevencion. 2. Comité de Seguridad y Salud.
3. Gestion de la Prevencién. Bloque 3: Herramienta para la Gestién de la Prevencion de Riesgos Laborales. 1. Sistema de
Gestion: un viaje hacia la perfeccién. 2. Herramienta para la Gestion de la Prevencién: Cuestionario. Producto final
destinado prioritariamente a delegados de prevencién, empresas y trabajadores de Cataluia.

Cadigo Accioén : IT-0178/2006

Accion : 1409 - UNIDAD INTEGRAL DE PREVENCION UGT CATALUNYA
Materias : 8 - Gestién de la prevencion de riesgos laborales
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Plan de prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Gestion de la prevencién de riesgos laborales
Palabra Clave : Comunidad Autbnoma de Catalufa

Palabra Clave : Comité de Seguridad y Salud

Palabra Clave : Servicio de prevencion
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