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Listado de procedimientos de
autoevaluación

 

Exportadas un total de 20 entidades.

Título : Listado de procedimientos de autoevaluación

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE LA COMUNIDAD VALENCIANA
(CIERVAL)

Autor Secundario : COMISIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA

Descripción : Listado de procedimientos de autoevaluación

Código Acción : IT-0179/2001

Acción : 283 - Servicio de asesoramiento técnico en prevención de riesgos laborales en el seno de las organizaciones
empresariales dirigido a las empresas de la Comunidad Valenciana

Materias : 7 - Metodologías de prevención

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Estado : Producto publicado



2

Prevención de riesgos laborales: guía de
autodiagnóstico

 

Título : Prevención de riesgos laborales: guía de autodiagnóstico

Autor Principal : CESI COFOR, S.A.

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Prevención de riesgos laborales: guía de autodiagnóstico

Código Acción : IT-0106/2003

Acción : 621 - DESARROLLO DE UNA PLATAFORMA DE SOPORTE TECNOLÓFICO A LA FORMACIÓN A DISTANCIA
(E-LERNING), DESARROLLO DE UN MÓDULO DE FORMACIÓN - INFORMACIÓN DE RIESGOS LABORALES.....

Materias : 7 - Metodologías de prevención

CNAE : 471 - Comercio al por menor en establecimientos no especializados

CNAE : 47 - Comercio al por menor; excepto de vehículos de motor y motocicletas

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Autoevaluación

Estado : Producto publicado



3

Audito: la herramienta de prevención de su
empresa

 

Título : Audito: la herramienta de prevención de su empresa

Autor Principal : CONFEDERACIÓN REGIONAL DE EMPRESARIOS DE ARAGÓN (CREA)

Autor Secundario : CONSEJO ARAGONÉS DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Descripción : Audito: la herramienta de prevención de su empresa

Código Acción : IT-0143/2002

Acción : 482 - SERVICIO DE ASESORÍA SOBRE PRL

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Auditoría

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Cuestionario

Estado : Producto publicado



4

Autoevaluación de riesgos laborales en pequeñas empresas. Vigilancia de la
salud

 

Título : Autoevaluación de riesgos laborales en pequeñas empresas. Vigilancia de la salud

Autor Principal : UNIÓN REGIONAL DE COMISIONES OBRERAS. CASTILLA LA MANCHA

Autor Secundario : COMISIÓN REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DE CASTILLA LA MANCHA

Descripción : Cuestionario de autoevaluación sobre la incidencia de la vigilancia de la salud llevada a cabo por las
PYMES. Los bloques a responder son los siguientes: 1. Organización de la vigilancia de la salud. 2. Exámenes de la salud.
3. Orientación preventiva. 4. Protección de los derechos de los trabajadores. 5. Aclaraciones. 6. Bibliografía. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Castilla la Mancha.

Código Acción : IT-0428/2008

Acción : 2794 - Asesoramiento técnico a trabajadores/as y sus representantes y elaboración de estudios para el fomento de
la integración de la prevención en la empresa.

Materias : 7 - Metodologías de prevención

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Castilla la Mancha

Palabra Clave : Autoevaluación

Estado : Producto publicado



5

Autodiagnostico en prevención de riesgos
laborales

 

Título : Autodiagnostico en prevención de riesgos laborales

Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : CONSEJO DE RELACIONES LABORALES DE CATALUÑA

Descripción : Herramienta de autodiagnóstico preventivo destinada prioritariamente a empresas y trabajadores de la
Comunidad de Cataluña. Nota: Para el funcionamiento de la aplicación hace falta lo siguiente: - Servidor Web (Apache ó
IIS). Se puede obtener una versión instalable en http://www.apache.org - PHP. La aplicación está desarrollada bajo este
lenguaje, junto a HTML. Se puede obtener una versión instalable en http://www.php.net/downloads.php

Código Acción : IT-0196/2007

Acción : 1688 - Oficina de asesoramiento en prevención a pequeñas y medianas empresas

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Siniestralidad

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Gestión integrada de la prevención

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cataluña

Palabra Clave : Autoevaluación

Estado : Producto publicado
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Herramienta de autogestión PRL

 

Título : Herramienta de autogestión PRL

Autor Principal : CONFEDERACIÓN EMPRESARIAL DE OURENSE

Autor Secundario : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE GALICIA (CEG)

Descripción : Herramienta informática que permite a las empresas realizar un diagnóstico preventivo basado en el
cumplimiento de la legislación vigente, su nivel de gestión preventiva y la modalidad organizativa de la misma, para crear
actuaciones de mejora según los riesgos detectados. Permite elaborar un informe autodiagnóstico final con indicaciones
sobre las propuestas de mejora a realizar por la empresa. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la comunidad autónoma de Galicia. NOTA: Debido al peso del producto no es posible subirlo a la Web para
que pueda ser descargado. En el caso de que el usuario esté interesado en este producto debe ponerse en contacto con el
Dpto. Técnico - Área Documentación de la Fundación.

Código Acción : IT-0175/2013

Acción : 100009193 - GABINETE DE ASESORAMIENTO Y ASISTENCIA TECNICA EN PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES, PARA PYMES (HASTA 49 TRABAJADORES)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Modalidad preventiva

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Gestión integrada de la prevención

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Estado : Producto publicado
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Prevención y control de sustancias disolventes
peligrosas

 

Título : Prevención y control de sustancias disolventes peligrosas

Autor Principal : UNIÓN SINDICAL DE CCOO DE ARAGÓN

Autor Secundario : CONSEJO ARAGONÉS DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Descripción : Guía informativa sobre los riesgos laborales ocasionados por los disolventes orgánicos y las medidas
preventivas y de control a adoptar. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas ubicadas en la
comunidad autónoma de Aragón.

Código Acción : IT-0145/2006

Acción : 1376 - ASESORIA TÉCNICA EN PRL

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Aragón

Palabra Clave : Agente químico

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Etiqueta de seguridad

Palabra Clave : Disolventes

Palabra Clave : Riesgo químico

Estado : Producto publicado
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Presentación de la aplicación de autodiagnóstico
PRL

 

Título : Presentación de la aplicación de autodiagnóstico PRL

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE GALICIA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Presentación de la aplicación de autodiagnóstico "Autodiagnostícate" de prevención de riesgos laborales.
Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas de Galicia.

Código Acción : IT-0163/2006

Acción : 1394 - PREVENCIONA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Internet

Estado : Producto publicado
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Herramienta de autodiagnóstico web PRL
2007

 

Título : Herramienta de autodiagnóstico web PRL 2007

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE GALICIA

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Guía de la herramienta de autodiagnóstico "Prevenciona" que permite a través de la realización de
cuestionarios, conocer la situación de una empresa en materia de salud laboral y prevención de riesgos laborales. Los
contenidos de la guía son los siguientes: 1. Introducción. 2. Acceso a la herramienta. 3. ¿Cómo registrarse? 4. Acceso a
cuestionarios. 5. Tipos de cuestionarios. 6. Imprimir informes. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de Galicia.

Código Acción : IT-0163/2006

Acción : 1394 - PREVENCIONA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Internet

Estado : Producto publicado
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Manual sobre
señalización

 

Título : Manual sobre señalización

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE LA CORUÑA (CEC)

Autor Secundario : CONSELLO GALEGO DE SEGURIDADE E SAÚDE LABORAL

Descripción : Manual formativo sobre los tipos y maneras de señalizar los riesgos y peligros en el lugar de trabajo. Los
contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Marco normativo. 3. Obligaciones del empresario. 4. Señalización en la
empresa. 5. Señalización óptica. 6. Señalización acústica. 7. Señalización olfativa. 8. Señalización táctil. 9. Señalización
concreta de interés. 10. Chek list. 11. Autodiagnóstico. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores
de Galicia.

Código Acción : IT-0165/2006

Acción : 1396 - PROGRAMA DE INFORMACION Y ASESORAMIENTO EN MATERIA DE PRL PARA PYMES DE HASTA
49 TRABAJADORES

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Galicia

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Señalización de seguridad

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Autoevaluación

Estado : Producto publicado
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Situaciones de emergencia, lucha contra incendios y
evacuación

 

Título : Situaciones de emergencia, lucha contra incendios y evacuación

Autor Principal : ASOCIACIÓN DE HOTELES DE SEVILLA Y PROVINCIA

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES CONSEJERÍA DE ECONOMÍA,
INNOVACIÓN, CIENCIA Y EMPLEO

Descripción : Situaciones de emergencia, lucha contra incendios y evacuación

Código Acción : IT-0084/2005

Acción : 1103 - CAMPAÑA INFORMATIVA, ASISTENCIA TÉCNICA Y PROMOCIÓN DEL CUMPLIMIENTO DE LA
NORMATIVA DE PRL EN EL SECTOR HOTELERO DE SEVILLA Y SU PROVINCIA

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 551 - Hoteles y alojamientos similares

CNAE : 55 - Servicios de alojamiento

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Incendios

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Plan de evacuación

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Sector hostelería

Estado : Producto publicado



12

www.eticom.com/prl/

 

Título : www.eticom.com/prl/

Autor Principal : EMPRESARIOS DE TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN Y COMUNICACIONES DE ANDALUCÍA

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES CONSEJERÍA DE ECONOMÍA,
INNOVACIÓN, CIENCIA Y EMPLEO

Descripción : www.eticom.com/prl/

Código Acción : IT-0089/2005

Acción : 1108 - ELABORACIÓN DE UN CD INFORMATIVO Y CREACIÓN DE UN PORTAL WEB SOBRE PRL EN EL
SECTOR DE LA TECNOLOGÍA DE LA INFORMACIÓN Y LA COMUNIDAD DE ANDALUCÍA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 620 - Programación, consultoría y otras actividades relacionadas con la informática

CNAE : 62 - Programación; consultoría y otras actividades relacionadas con la informática

Formato : PÁGINA WEB

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector informático

Palabra Clave : Internet

Palabra Clave : Cultura preventiva

Palabra Clave : Autoevaluación

Estado : Producto publicado
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Formulario de evaluación del Plan de Prevención de Riesgos
Laborales

 

Título : Formulario de evaluación del Plan de Prevención de Riesgos Laborales

Autor Principal : ASOCIACIÓN INDUSTRIAL DE CANARIAS

Autor Secundario : INSTITUTO CANARIO DE SALUD LABORAL

Descripción : Formulario de evaluación del Plan de Prevención de Riesgos Laborales

Código Acción : IT-0121/2005

Acción : 1140 - OFICINA PARA ASESORAMIENTO EN PRL 2006

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Estado : Producto publicado
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Manual de autodiagnosis: prevención de riesgos
laborales

 

Título : Manual de autodiagnosis: prevención de riesgos laborales

Autor Principal : CONFEDERACIÓN DE EMPRESARIOS DE SEVILLA

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES CONSEJERÍA DE ECONOMÍA,
INNOVACIÓN, CIENCIA Y EMPLEO

Descripción : Manual de autodiagnosis: prevención de riesgos laborales

Código Acción : IT-0096/2005

Acción : 1115 - PROGRAMA INTERSECTORIAL DE INFORMACIÓN Y PROMOCIÓN , EN MATERIA DE PRL EN LAS
PYMES

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Acciones correctoras

Estado : Producto publicado



15

Análisis de la situación actual: formulario de
chequeo

 

Título : Análisis de la situación actual: formulario de chequeo

Autor Principal : IBERMUTUAMUR MATEPSS Nº274

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Análisis de la situación actual: formulario de chequeo

Código Acción : IT-0124/2005

Acción : 1143 - ACODECA MPE (MODELO PREVENTIVO ESPECÍFICO)

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 412 - Construcción de edificios

CNAE : 41 - Construcción de edificios

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Subcontratación

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Sector de la construcción

Estado : Producto publicado
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Programa de información y promoción del cumplimiento de la normativa sobre prevención de riesgos laborales en
el sector de las cooperativas agrarias

 

Título : Programa de información y promoción del cumplimiento de la normativa sobre prevención de riesgos laborales en el
sector de las cooperativas agrarias

Autor Principal : FEDERACIÓN ANDALUZA DE EMPRESAS COOPERATIVAS AGRARIAS

Autor Secundario : CONSEJO ANDALUZ DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES CONSEJERÍA DE ECONOMÍA,
INNOVACIÓN, CIENCIA Y EMPLEO

Descripción : Programa de información y promoción del cumplimiento de la normativa sobre prevención de riesgos
laborales en el sector de las cooperativas agrarias

Código Acción : IT-0076/2005

Acción : 1095 - PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y PROMOCIÓN DEL CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA SOBRE
PRL EN EL SECTOR DE LAS COOPERATIVAS AGRARIAS

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 015 - Producción agrícola combinada con la producción ganadera

CNAE : 01 - Agricultura; ganadería; caza y servicios relacionados con las mismas

Formato : APLICACIÓN INFORMÁTICA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo mecánico

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Real Decreto 1215/1997

Palabra Clave : Sector agrícola

Estado : Producto publicado
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Portal de PRL para el sector del cartón
ondulado

 

Título : Portal de PRL para el sector del cartón ondulado

Autor Principal : ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE FABRICANTES DE CARTÓN ONDULADO

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Portal profesional sobre la prevención de los riesgos laborales en la industria del cartón ondulado. El menú
del portal es el siguiente: 1. Información. - Agenda. - Noticias. - Legislación. - Diccionario. - Documentación. - Enlaces de
interés. - Proyectos PERGOS-Sector. - Publicaciones de interés. 2. Consultas. - Realizar consultas. - Consultas frecuentes.
- Autoevaluación. - Tú opinión. - Sondeos. 3. Curso de prevención. - Curso básico. - Curso específico. 4. Subcomité de PRL
de AFCO (acceso restringido).

Código Acción : IS-0008/2006

Acción : 1239 - WEBPREVENFCO: HERRAMIENTA MULTIMEDIA DE INFORMACIÓN, FORMACIÓN,
AUTOEVALUACIÓN Y ESTADÍSTICA EN MATERIA DE PRL PARA LAS EMPRESAS DEL SECTOR DE DE ENVASES Y
EMBAJAJES DE CARTÓN

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 172 - Fabricación de artículos de papel y de cartón

CNAE : 17 - Industria del papel

Formato : PÁGINA WEB

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Información

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector del papel y cartón

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Seguridad

Palabra Clave : Estadísticas

Palabra Clave : Autoevaluación

Estado : Producto publicado
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Informe de diseño funcional y desarrollo de la herramienta de autodiagnóstico y gestión simplificada de riesgos
laborales para las empresas del sector de transporte por carretera

 

Título : Informe de diseño funcional y desarrollo de la herramienta de autodiagnóstico y gestión simplificada de riesgos
laborales para las empresas del sector de transporte por carretera

Autor Principal : INSTITUTO MADRILEÑO DE LA FORMACIÓN SL

Autor Secundario : FEDERACIÓN ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripción : Mapa funcional del desarrollo de la herramienta de autodiagnóstico y gestión simplificada de prevención de
riesgos laborales para las empresas del sector de transporte por carretera. Los contenidos son los siguientes: 1.
Presetación del proyecto de desarrollo de una herramienta de autodiagnóstico y gestión de la prevención para el sector. -
Objetivos del proyecto. - Actuaciones a realizar. - Cronograma. - Actividades realizadas. 2. Presentación de las
características básicas de la herramienta de autodiagnóstico y evaluación de riesgos laborales para el sector del transporte
por carretera. 3. Presentación de la arquitectura funcional de la herramienta. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector.

Código Acción : IS-0225/2008

Acción : 2555 - DESARROLLO DE UNA HERRAMIENTA DE AUTODIAGNÓSTICO Y GESTION SIMPLIFICADA DE
RIESGOS LABORALES PARA LAS EMPRESAS DEL SECTOR DE TRANSPORTE POR CARRETERA. PRUEBA PILOTO
DE IMPLANTACIÓN.

Materias : 8 - Gestión de la prevención de riesgos laborales

CNAE : 494 - Transporte de mercancías por carretera y servicios de mudanza

CNAE : 49 - Transporte terrestre y por tubería

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Autoevaluación

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Informe de resultados

Palabra Clave : Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Guía para la detección de factores de riesgo laboral en el sector
agrario

 

Título : Guía para la detección de factores de riesgo laboral en el sector agrario

Autor Principal : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACIÓN DE INDUSTRIA, CONSTRUCCIÓN Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)

Autor Secundario : UNIÓN DE PEQUEÑOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : ASOCIACIÓN AGRARIA DE JÓVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Editor : FEDERACIÓN DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripción : Guía informativa que permite a las pequeñas empresas agrarias la realización de un sencillo análisis sobre
su situación en materia preventiva, dentro de la integración de la prevención en su empresa, con el fin de reducir la
siniestralidad laboral, tanto en cuanto a los accidentes de trabajo como de las enfermedades profesionales. El contenido es
el siguiente: 1. Nivel I. Guía General de Autodiagnóstico de las Condiciones de Trabajo. 2. Nivel II. Autodiagnóstico de
Factores de Riesgo Laboral en el Sector Agrario: - Factores de Riesgo en el Sector Agrario. - Manipulación de productos
fitosanitarios. - El tractor como principal fuente de accidentes. 3. Autodiagnóstico de Factores de Riesgo en el Sector
Agrario. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector agrícola.

Código Acción : AE-0014/2011

Acción : IMPULSO DE LA GESTIÓN DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN EL SECTOR AGRARIO
(2011)

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 016 - Actividades de apoyo a la agricultura, a la ganadería y de preparación posterior a la cosecha

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Sector agrícola

Palabra Clave : Productos fitosanitarios

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Tractores

Palabra Clave : Autoevaluación
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Título : Biomecánica

Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Editor : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripción : Guía de acción preventiva que ofrece un método de autoevaluación de las condiciones físicas de un
trabajador, permitiendo crear un plan de autocorrección de puntos susceptibles de lesiones corporales mediante el uso de
herramientas básicas de biomecánica aplicada. El contenido es el siguiente: 1. Introducción. 2. Contenidos. 3. Herramienta
de autoconocimiento biomecánico: - Instrucciones para la realización de los test. Calentamiento. - Test de evaluación de la
calidad global del movimiento. - Test de evaluación de la fuerza y la resistencia muscular. - Test de IMC e ICC. - Resultado
global de los test y puntuación de la condición física y la salud. Anexo de tablas de autoconocimiento biomecánico. 4. Test
de acortamiento muscular. 5. Programa de entrenamientos: - Nivel 1. - Nivel 2. - Nivel 3. - Estiramientos. 6. Ejercicios de
automasaje: - Automasaje con foam roller. - Automasaje con pelota. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de Cataluña.

Código Acción : AT2017-0113

Acción : Información, promoción del cumplimiento normativo y elaboración de herramientas para riesgos emergentes y
nuevos modelos de promoción de la salud (2017)

Materias : 7 - Metodologías de prevención

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cataluña

Palabra Clave : Antropometría

Palabra Clave : Ejercicio físico

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Carga física

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Autoevaluación




