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Guía de salud laboral para
jóvenes

 

Exportadas un total de 15 entidades.

Título : Guía de salud laboral para jóvenes

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía de salud laboral para jóvenes

Código Acción : IT-0098/2004

Acción : 951 - JUVENTUD Y SALUD LABORAL EN CANTABRIA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Jóvenes

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Plan de emergencia

Palabra Clave : Enfermedad profesional

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Cultura preventiva

Estado : Producto publicado



2

Guía de primeros
auxilios

 

Título : Guía de primeros auxilios

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía de primeros auxilios

Código Acción : IT-0099/2004

Acción : 952 - PROYECTO PARA LA INFORMACIÓN Y PROMOCIÓN DE PRL PARA LA ASOCIACIÓN DE
EXCAVADORES DE CANTABRIA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Primeros auxilios

Estado : Producto publicado
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Guía de salud laboral para la pesca en
Cantabria

 

Título : Guía de salud laboral para la pesca en Cantabria

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía de salud laboral para la pesca en Cantabria

Código Acción : IT-0101/2002

Acción : 440 - LA SALUD LABORAL EN EL SECTOR DE LA PESCA DEL MAR EN CANTABRIA

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 031 - Pesca

CNAE : 03 - Pesca y acuicultura

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Salud laboral

Palabra Clave : Equipo de salvamento

Palabra Clave : Derechos

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector pesquero y acuícola

Estado : Producto publicado
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Manual de AEXCA

 

Título : Manual de AEXCA

Autor Principal : UNIPRESALUD

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Manual sobre los riesgos y las medidas preventivas a aplicar en los trabajos con excavadoras en el sector de
la construcción. Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos y medidas preventivas (accidente laboral). 2. Riesgos y
medidas preventivas (enfermedad profesional). 3. Riesgos y medidas preventivas comunes a todos los trabajos. 4. Riesgos
y medidas preventivas por equipos. 5. Riesgos y medidas preventivas por tipo de tarea. 6. Primeros auxilios. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Cantabria.

Código Acción : IT-0339/2008

Acción : 2799 - “Prevención de riesgos laborales en el sector de la demolición y movimiento de tierras"

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector de la construcción

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Manual de gestión para la prevención de riegos laborales en
hostelería

 

Título : Manual de gestión para la prevención de riegos laborales en hostelería

Autor Principal : ASOCIACIÓN EMPRESARIAL DE HOSTELERÍA DE CANTABRIA

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Manual para la gestión para la prevención de riegos laborales en el sector de la hostelería. Los contenidos
son los siguientes: 1. Conceptos básicos sobre seguridad y salud: - Introducción General. - Accidente de trabajo. -
Enfermedad profesional. - Factores de Riesgo. 2. Marco normativo básico: - Introducción General. - Ley de prevención de
Riesgos Laborales. - Derechos y obligaciones. - Normativa aplicable al sector de hostelería. 3. Organización de la
Prevención: - Introducción General. - Modalidades de organización de la actividad preventiva. - Delegados de prevención. -
Comités de Seguridad y Salud. 4. Planes de Autoprotección: - Introducción General. - Actuación en caso de emergencia. 5.
Estadística, notificación, registro e investigación de accidentes: - Introducción General - Generación de estadísticas de
accidentes. - Notificación de accidentes. - Registro de accidentes. - Investigación de accidentes. 6. Gestión de la
Prevención: - Introducción General. - Evaluación. - Planificación. - Vigilancia de la Salud. - Formación e Información -
Documentación. 7. Evaluación de Riesgos: - Introducción General. - Conceptos Básicos. - Metodologías. 8. Riesgos
Laborales: - Riesgos Generales del sector hostelero y su prevención - Riesgos Específicos del sector hostelero y su
prevención 9. Riesgos laborales- Búsqueda de la formación: - Introducción General. - La búsqueda de la formación. 10.
Primeros Auxilios: - Introducción General. - Primeros Auxilios. Producto final destinado prioritariamente a empresas y
trabajadores de la Comunidad de Cantabria.

Código Acción : IT-0336/2008

Acción : 2683 - PLAN DE PREVENCION HORECA IV

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Plan de prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Formación en prevención

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector hostelería

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Madrid

Estado : Producto publicado
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Estudio de Prevención de Riesgos Laborales en el sector turístico de
Cantabria

 

Título : Estudio de Prevención de Riesgos Laborales en el sector turístico de Cantabria

Autor Principal : ASOCIACIÓN EMPRESARIAL DE HOSTELERÍA DE CANTABRIA

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Informe de resultados sobre la gestión de la prevención de riesgos laborales en el sector turístico de
Cantabria. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2. Objetivo del proyecto. 3. Informe de resultados. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad de Cantabria.

Código Acción : IT-0336/2008

Acción : 2683 - PLAN DE PREVENCION HORECA IV

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Informe de situación

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Sector turístico

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Riesgos psicosociales y ergonómicos en el sector cárnico de venta al por
menor

 

Título : Riesgos psicosociales y ergonómicos en el sector cárnico de venta al por menor

Autor Principal : SOCIEDAD DE PREVENCION DE ASEPEYO, S.L.U.

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Informe que recopila los estudios preventivos realizados durante el primer semestre del año 2010 en el
colectivo que integran el Gremio de Carniceros de la Comunidad Autónoma de Cantabria que desarrollan su actividad en la
venta al por menor en materia de prevención de riesgos y salud laboral. Los contenidos son los siguientes: 1. Riesgos
psicosociales: - Metodología aplicada. - Estudio realzado. - Análisis de resultados. - Conclusiones. 2. Ergonomía: - Posturas
forzadas. - Manipulación de cargas. - Movimientos repetitivos. 3. Bibliografía. Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores del sector en la Comunidad Autónoma de Cantabria.

Código Acción : IT-0014/2009

Acción : 3606 - ANÁLISIS Y EVALUACIÓN GENERAL DE ERGONOMÍA Y PSICOSOCIOLOGIA EN LAS
MICROEMPRESAS DEL SECTOR CÁRNICO (Acciones de Asistencia técnica, Formación e Información)

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 47 - Comercio al por menor; excepto de vehículos de motor y motocicletas

CNAE : 472 - Comercio al por menor de productos alimenticios, bebidas y tabaco en establecimientos especializados

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Manipulación manual de cargas

Palabra Clave : Carga mental

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Riesgo ergonómico

Palabra Clave : Riesgo psicosocial

Palabra Clave : Sector agroalimentario

Palabra Clave : Sector comercio

Estado : Producto publicado
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Tóxicos para la reproducción, el embarazo y la
lactancia

 

Título : Tóxicos para la reproducción, el embarazo y la lactancia

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre los tipos y características de los diversos agentes tóxicos a los que pueden estar
expuestos las trabajadoras durante el embarazo y la lactancia materna. Producto final destinado prioritariamente a
empresas, recursos preventivos y trabajadores de la Comunidad Autónoma de Cantabria.

Código Acción : IT-0010/2009

Acción : 3546 - Fomento de la Prevención en la empresa, sus trabajadores y sus representantes legales.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Periodo de lactancia

Palabra Clave : Periodo de embarazo

Palabra Clave : Trabajadores sensibles

Palabra Clave : Primeros auxilios

Palabra Clave : Exposición

Palabra Clave : Pictograma

Palabra Clave : Sustancias peligrosas

Palabra Clave : Señalización

Palabra Clave : Ficha de datos de seguridad

Estado : Producto publicado
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Ley de prevención de riesgos laborales y Reglamento de los servicios de
prevención

 

Título : Ley de prevención de riesgos laborales y Reglamento de los servicios de prevención

Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Ley de prevención de riesgos laborales y Reglamento de los servicios de prevención

Código Acción : IT-0127/2005

Acción : 1146 - DELEGADOS DE PREVENCIÓN EN RED

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Ley 31/1995 de Prevención de Riesgos Laborales

Palabra Clave : Reglamento de los Servicios de Prevención

Palabra Clave : Delegado de prevención

Estado : Producto publicado



10

Resultados encuestas empresarios /
trabajadores

 

Título : Resultados encuestas empresarios / trabajadores

Autor Principal : FEDERACION DEL COMERCIO DE CANTABRIA

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Informe de resultados del trabajo de campo cuantitativo realizado en el desarrollo de la acción. Los
contenidos son los siguientes: 1. Primer informe de visitas. Resultados 1º encuesta a empresarios. 2. Segundo informe de
visitas. Resultados 2º encuesta a empresarios. Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de
Cantabria.

Código Acción : IT-0182/2006

Acción : 1413 - IMPULSO AL CONOCIMIENTO Y CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES PREVENTIVAS EN EL
PEQUÑO Y MEDIANO COMERCIO

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Trabajador

Palabra Clave : Empresario

Palabra Clave : Estadísticas

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Cultura preventiva

Estado : Producto publicado
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Prevención de Riesgos Laborales en el
comercio

 

Título : Prevención de Riesgos Laborales en el comercio

Autor Principal : FEDERACION DEL COMERCIO DE CANTABRIA

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Guía informativa para dar a conocer a los empresarios los conceptos básicos en materia de salud laboral y
las ventajas de aplicar adecuadamente la normativa en prevención de riesgos laborales. Los contenidos son los siguientes:
1. Introducción. 2. Metodología del informe. 3. Análisis de datos. 4. Material entregado. 5. Conclusiones. Producto final
destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de Cantabria.

Código Acción : IT-0182/2006

Acción : 1413 - IMPULSO AL CONOCIMIENTO Y CUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES PREVENTIVAS EN EL
PEQUÑO Y MEDIANO COMERCIO

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 471 - Comercio al por menor en establecimientos no especializados

CNAE : 47 - Comercio al por menor; excepto de vehículos de motor y motocicletas

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Metodología preventiva

Palabra Clave : Sector comercio

Palabra Clave : Técnicas cuantitativas

Palabra Clave : Accidente de trabajo

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Estadísticas

Palabra Clave : Estudios

Palabra Clave : Cultura preventiva

Estado : Producto publicado
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Cuestionario de evaluación de riesgos laborales. Proyecto
ASENA

 

Título : Cuestionario de evaluación de riesgos laborales. Proyecto ASENA

Autor Principal : SGS TECNOS, S.A.

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Cuestionario utilizado en la evaluación de riesgos laborales utilizado en el proyecto ASENA. Los criterios a
seguir son los siguientes: 1. Descripción de la empresa. 2. Relación de centros de trabajo. 3. Organigrama de la empresas -
estructura organizativa. 4. Organización preventiva. 5. Datos estadísticos de accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales. 6. Convenio colectivo. 7. Política de prevención de riesgos laborales - Plan preventivo. 8. Planes y/o
programas preventivos. 9. Memoria anual del servicio de prevención. 10. Evaluación de riesgos laborales. 11. Sistemas de
gestión de prevención de riesgos laborales. 12. Planificación de emergencias. 13. Delegados de prevención. 14. Comité de
seguridad y salud. 15. Formación. 16. Información. 17. Compras. 18. Contratistas. 19. Coordinación de actividades
empresariales. 20. Nuevos proyectos, modificaciones y reformas. 21. Controles periódicos de las condiciones de trabajo.
22. Informes de auditorías anteriores. 23. Notificación e investigación de daños a la salud. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de Cantabria.

Código Acción : IT-0183/2006

Acción : 1414 - PROYECTO PARA LA INFORMACION Y PROMOCION DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS
LABORALES EN LAS EMPRESAS DE FABRICACION DE PIENSOS.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Evaluación de riesgos

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Informe de situación

Palabra Clave : Gestión de la prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Palabra Clave : Prevención de riesgos laborales

Palabra Clave : Empresa

Palabra Clave : Cuestionario

Palabra Clave : Técnicas cualitativas

Estado : Producto publicado
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Manual del delegado de
prevención

 

Título : Manual del delegado de prevención

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES DE CANTABRIA

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Manual básico de prevención de riesgos laborales. Los contenidos son los siguientes: 1. Competencias del
delegado de prevención. 2. Facultades del delegado de prevención. 3. Garantías del delegado de prevención. 4. El
delegado de prevención y el accidente de trabajo. 5. El delegado de prevención y la inspección de trabajo y seguridad
social. 6. Comité se Seguridad y salud. 7. Glosario de normativa. Producto final destinado prioritariamente a delegados de
prevención, empresas y trabajadores de la Comunidad Autónoma de Cantabria.

Código Acción : IT-0188/2007

Acción : 1680 - Oficina técnica de prevención de riesgos laborales de UGT de Cantabria

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Recurso preventivo

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Manual de buenas prácticas en prevención de riesgos
laborales

 

Título : Manual de buenas prácticas en prevención de riesgos laborales

Autor Principal : UNIÓN GENERAL DE TRABAJADORES DE CANTABRIA

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Manual básico de prevención de riesgos laborales. Los contenidos son los siguientes: 1. Introducción. 2.
Revisando conceptos: los riesgos laborales. 3. Lugares de trabajo. 4. Las áreas de actividad no laboral de la empresa. 5. El
trabajo implica esfuerzo pero no necesariamente. 6. Obligaciones legales preventivas. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la Comunidad Autónoma de Cantabria.

Código Acción : IT-0188/2007

Acción : 1680 - Oficina técnica de prevención de riesgos laborales de UGT de Cantabria

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgos laborales

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Obligaciones

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Organización del trabajo

Palabra Clave : Buenas prácticas

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Estado : Producto publicado
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Información sobre el amianto para delegados y
delegadas

 

Título : Información sobre el amianto para delegados y delegadas

Autor Principal : COMISIONES OBRERAS CANTABRIA

Autor Secundario : CONSEJO CÁNTABRO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Descripción : Folleto informativo sobre los daños que puede ocasionar la exposición y el contacto prolongado con el
amianto. Producto final destinado prioritariamente a delegados de prevención, empresas y trabajadores de la Comunidad
Autónoma de Cantabria.

Código Acción : IT-0189/2007

Acción : 1681 - Asesoramiento y divulgación de la prl a delegados de prevención y trabajadores como impulso para un
mayor conocimiento de riesgos específicos en el entorno de trabajo.

Materias : 6 - Formación, información y comunicación

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFÍA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo químico

Palabra Clave : Vigilancia de la salud

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Delegado de prevención

Palabra Clave : Amianto

Palabra Clave : Comunidad Autónoma de Cantabria

Estado : Producto publicado




