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Exportadas un total de 9 entidades.

Manual de buenas practicas preventivas ante riesgos ergonomicos en el sector
quimico

Titulo : Manual de buenas practicas preventivas ante riesgos ergonémicos en el sector quimico

Autor Principal : FEDERACION EMPRESARIAL DE LA INDUSTRIA QUIMICA ESPANOLA (FEIQUE)
Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Guia informativa sobre los tipos de riesgos laborales y las medidas de control a adoptar frente a los riesgos
de tipo ergonémicos en la industria quimica. El contenido es el siguiente: 1. Introduccion y objetivos. 2. ;Como se ha
realizado este trabajo? 3. Caracteristicas del sector quimico: - Datos del sector. - Caracteristicas de las empresas y los
puestos de trabajo. 4. Conceptos basicos de ergonomia: - ;Qué es la ergonomia? - Los riesgos ergonémicos: cuales son y
por qué ocurren. - El funcionamiento del cuerpo. - Principales riesgos ergondémicos en la industria quimica. 5. Cémo
implantar la ergonomia en la industria quimica. 6. Antes de empezar a trabajar... 7. Criterios para mejorar los problemas
ergondmicos mas frecuentes en la industria quimica: - Aspectos generales del disefio ergonémico. - Manipulacion manual
de cargas. - Aplicacion de fuerzas intensas. - Postura de pie prolongada. - Posturas forzadas de tronco y cuello. - Alcances
alejados. - Repetitividad. - Manejo de herramientas. - Manejo de maquinaria. - Orden y limpieza. - Ruido. 8. Puesto a puesto
(Problemas y recomendaciones por puestos de trabajo): - Operarios de produccion. - Operarios de control. - Operarios de
preparacion de productos finales. - Operarios de mantenimiento. - Operarios de almacén. - Operarios de laboratorio. 9.
Elementos y equipos ergondmicos: - Equipos para el manejo de cargas. - Elementos ergonémicos. 10. Referencias. NOTA.
Incluye folleto sobre los resultado de la accion "Buenas practicas preventivas ante riesgos ergondémicos en el sector
quimico". Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevencion y trabajadores del sector quimico.

Cadigo Accion : 1S-0008/2011
Cadigo Accion : 1IS-0006/2011
Caodigo Accion : 1S-0007/2011

Accion : 6143 - MANUAL DE BUENAS PRACTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR
QUIMICO

Accion : 6142 - MANUAL DE BUENAS PRACTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR
QUIMICO

Accion : 6138 - MANUAL DE BUENAS PRACTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR
QUIMICO.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 221 - Fabricacion de productos de caucho

CNAE : 222 - Fabricacion de productos de plastico

CNAE : 201 - Fabricacién de productos quimicos basicos, nitrogenados, fertilizantes, plasticos y cauchos primarios
CNAE : 202 - Fabricacion de pesticidas y otros productos agroquimicos

CNAE : 203 - Fabricacién de pinturas, barnices y revestimientos similares; tintas de imprenta y masillas

CNAE : 204 - Fabricacion de jabones, detergentes y otros articulos de limpieza y abrillantamiento; fabricacién de perfumes



y cosméticos

CNAE : 205 - Fabricacion de otros productos quimicos

CNAE : 206 - Fabricacion de fibras artificiales y sintéticas

CNAE : 211 - Fabricacién de productos farmacéuticos de base

CNAE : 212 - Fabricacion de especialidades farmacéuticas

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Carga fisica
Condiciones de trabajo

Herramienta

: Trastornos musculoesqueléticos

Lesiones
Manipulacién manual de cargas
Carga mental

Equipo de trabajo

: Antropometria

Mantenimiento preventivo
Lugar de trabajo

Riesgo ergonémico
Riesgos laborales

Riesgo quimico

Medidas preventivas

Buenas practicas

Estado : Producto publicado
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Ergonomia en el sector de la construccion: recursos para el
formador

Titulo : Ergonomia en el sector de la construccion: recursos para el formador

Autor Principal : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION

Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DE LA CONSTRUCCION
Descripcion : Ergonomia en el sector de la construccién: recursos para el formador
Cddigo Accion : 1S-0020/2011

Accioén : 6201 - ERGONOMIA EN LA CONSTRUCCION. RECURSOS PARA EL FORMADOR. FASE L.
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 412 - Construccién de edificios

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Herramienta

Palabra Clave : Riesgo eléctrico

Palabra Clave : Riesgo mecanico

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Organizacion del trabajo

Palabra Clave : Formacién en prevencion

Palabra Clave : Riesgo ergondémico

Palabra Clave : Sector de la construccion

Estado : Producto publicado
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Recopilacion buenas practicas para la mejora de las condiciones ergonémicas del trabajo en el sector
cementero

Titulo : Recopilacién buenas practicas para la mejora de las condiciones ergondmicas del trabajo en el sector cementero
Autor Principal : FUNDACION LABORAL DE AMBITO ESTATAL DEL CEMENTO Y DEL MEDIO AMBIENTE
Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DE AMBITO ESTATAL DEL CEMENTO Y DEL MEDIO AMBIENTE

Descripcion : Recopilacion buenas practicas para la mejora de las condiciones ergonémicas del trabajo en el sector
cementero

Codigo Accion : 1S-0017/2011

Accion : 6128 - Manual para la mejora de las condiciones ergonémicas del trabajo en el sector cementero
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 235 - Fabricacion de cemento, cal y yeso

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Posturas forzadas
Manipulacién manual de cargas
Limpieza

Lesiones

: Trastornos musculoesqueléticos

Buenas practicas
Mantenimiento preventivo
Recomendaciones
Sector cementero

Puesto de trabajo

Riesgo ergondmico

Estado : Producto publicado
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Riesgos ergondmicos en el transporte de pasajeros y mercancias: Buques y
embarcaciones

Titulo : Riesgos ergonémicos en el transporte de pasajeros y mercancias: Bugues y embarcaciones
Autor Principal : CONFEDERACION DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES DE BALEARES (CAEB)
Autor Secundario : CONSELL BALEAR DE SALUD LABORAL

Descripcion : Ponencia de Daniel Iglesias Pastrana, master en Ergonomia por la Universitat Politécnica de Catalunya en la
Jornada sobre Riesgos Ergondmicos: Analisis Sectorial. Los contenidos son los siguientes: - Introduccion. - Criterios
internacionales estandar de disefio ergonémico para el equipamiento y el uso de los puentes de mando. - Aspectos
comparativos referentes a los buques de pesca nuevos respecto a ya existentes. - Mapa de riesgos psicosociales en los
buques de pesca. Producto final destinado prioritariamente a trabajadores y empresas ubicadas en las Islas Baleares.

Cddigo Accion : IT-0247/2006

Accion : 1478 - INFORMACION, PROMOCION Y APOYO PARA LA CONCIENCIACION E IMPLICACION DE
EMPRESARIOS Y TRABAJADORES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Normativa

Palabra Clave : Accidente de trabajo
Palabra Clave : Mantenimiento preventivo
Palabra Clave : Instalacién

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Riesgo psicosocial
Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Puesto de trabajo
Palabra Clave : Riesgo ergonémico
Palabra Clave : Sector del transporte
Palabra Clave : Comunidad Auténoma de las Islas Baleares

Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Fichas de situaciones de riesgo ergondmico tareas del sector: recoleccion de la
fresa

Titulo : [Recopilacion] Fichas de situaciones de riesgo ergondmico tareas del sector: recoleccién de la fresa
Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Autor Secundario : UNION DE PEQUENOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)
Autor Secundario : ASOCIACION AGRARIA DE JOVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Editor : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Recopilacién de fichas informativas sobre las actividades relacionadas con la recoleccion de la fresa: riesgos
a los que estan expuestos los trabajadores, y las medidas preventivas y de control a aplicar. Las fichas son las siguientes:
1. Control de calidad, pesaje y envasado. 2. Recoleccién de fresa. Extraccién del fruto. 3. Recoleccién de fresa: uso de
carros durante la recoleccion. 4. Recoleccién de fresa: traslado de cajas y subir cajas al camion. Producto final destinado
prioritariamente a trabajadores del sector agricola en las labores de recoleccion de la fresa.

Codigo Accion : AS-0215/2014

Accion : AMPLIACION DEL PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCION DE LA ERGONOMIA EN EL SECTOR
AGRARIO (2014)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 014 - Produccién ganadera

CNAE : 021 - Silvicultura y otras actividades forestales

CNAE : 016 - Actividades de apoyo a la agricultura, a la ganaderia y de preparacion posterior a la cosecha
CNAE : 015 - Produccién agricola combinada con la produccién ganadera
Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Sector agricola

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Manipulacién manual de cargas

Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Buenas practicas

Palabra Clave : Condiciones medioambientales
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Cuidado de la
espalda

Titulo : Cuidado de la espalda

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION ESPANOLA DE INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACION Y BEBIDAS (FIAB)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos relacionados con malos habitos posturales que pueden afectar a la
espalda. Recoge medidas preventivas y buenas practicas que se pueden aplicar para minimizarlos y /o evitarlos. Producto
final destinado a trabajadores y empresarios de todos los sectores de actividad.

Caddigo Accion : AE-0050/2011

Accion : ACCION DE INFORMACION PARA MEJORAR PREVENCION DE LOS RIESGOS LABORALES DERIVADOS
DEL MANEJO MANUAL DE CARGAS EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA EN LAS COMUNIDADES AUTONOMAS DE
CATALUNA,VALENCIA'Y MURCIA (2011)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo
Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Espalda

Deposito Legal : M -36445-2011
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[Recopilacion] Dafios musculoesqueléticos y riesgos
ergonémicos

Titulo : [Recopilaciéon] Dafos musculoesqueléticos y riesgos ergonémicos
Autor Principal : FUNDACION CULTURAL 1 DE MAYO

Autor Secundario : FUNDACION CULTURAL 1 DE MAYO

Editor : FUNDACION CULTURAL 1 DE MAYO

Descripcion : Recopilacion de fichas informativas sobre los dafios mas habituales y las medidas preventivas a aplicar
relacionados con trastornos musculo-esqueléticos y riesgos ergondmicos en los trabajos de fabricacién de vehiculos de
motor y de componentes, piezas y accesorios. Las fichas son las siguientes: 1. Dafios mUsculo-esqueléticos y riesgos
ergondmicos en el puesto de fabricacion (inyeccién, pulido, prensas, pintura, etc.) En empresas de fabricacién de vehiculos
de motor 2. Dafios musculo-esqueléticos y riesgos ergondmicos en el puesto de fabricacién (inyeccion, pulido, prensas,
pintura, etc.) En empresas de fabricacién de componentes 3. Dafios musculo-esqueléticos y riesgos ergonémicos
prioritarios en el puesto de mantenimiento en empresas de fabricacion de vehiculos de motor y fabricaciéon de componentes
4. Dafhos musculo-esqueléticos y riesgos ergondmicos prioritarios en el puesto de logistica y gestion de materiales en
empresas de fabricacion de vehiculos de motor y fabricacién de componentes Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de la automocion.

Cddigo Accion : AS2017-0037

Accion : AUTOMOCION: materiales de informacién para la prevencion de riesgos ergonémicos
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 29 - Fabricacion de vehiculos de motor; remolques y semirremolques
Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Sector del automévil

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Posturas forzadas

Depésito Legal : V2737-2018
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Operaciéon y mantenimiento de instalaciones de energia edlica: informacion para la deteccién de riesgos
ergonémicos y de estrés térmico

Titulo : Operacién y mantenimiento de instalaciones de energia edlica: informacién para la deteccion de riesgos
ergondmicos y de estrés térmico

Autor Principal : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Autor Secundario : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCOO)
Editor : INSTITUTO SINDICAL DE TRABAJO, AMBIENTE Y SALUD (ISTAS-CCQO)

Descripcion : Guia de accioén preventiva para hacer frente a los riesgos ergonémicos y exposicién a altas temperaturas en
los trabajos operativos y de mantenimiento en las instalaciones de energia edlica. El contenido es el siguiente: 1.
Introduccién: - Caracteristicas del sector edlico que afectan a la salud laboral: Objetivos y contenidos de esta publicacién. 2.
El estrés térmico: - El calor metabdlico. - El calor ambiental. - Ropa y equipos de proteccion individual. 3. La respuesta
corporal ante el estrés térmico. - Las enfermedades por calor: Golpe de calor. Deshidratacion. - Alteraciones de la salud a
largo plazo por exposicion a altas temperaturas. - Riesgo quimico y altas temperaturas. - Aclimatacién y condiciones
individuales. 4. El estrés térmico en las tareas de operacién y mantenimiento (O/P) de aerogeneradores. 5. Herramienta 1:
Propuesta para el desarrollo de un plan de accién para episodios de altas temperaturas ambientales: - Qué es y por qué es
necesario un plan de accion. - Crear un grupo de trabajo para elaborar el plan de accién: Un método para establecer en
cada momento el "nivel de accién" preventiva. Estimacioén del riesgo mediante el método "indice de calor" Especificar las
medidas preventivas adecuadas para cada nivel de peligrosidad. Establecer responsabilidades. Organizar el refuerzo de los
primeros auxilios. Formacién. Seguimiento de la efectividad del plan y vigilancia de la salud. 6. herramienta 2. Valoracion de
la gestion del riesgo de estrés térmico por calor en trabajo (O/M) de aerogeneradores. 7. Anexo. 8. Materiales de interés.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores de instalaciones de parques edlicos.

Codigo Accion : AS2017-0064

Accién : Operacién y mantenimiento de instalaciones de ENERGIA EOLICA: Informacién para la deteccion de riesgos
ergonémicos y de estrés térmico

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 33 - Reparacion e instalacion de maquinaria y equipo
Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Sector energético
Palabra Clave : Riesgo ergondémico
Palabra Clave : Estrés térmico

Palabra Clave : Lugar de trabajo

Palabra Clave : Riesgo fisico

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo
Palabra Clave : Trabajo en caliente
Palabra Clave : Riesgo quimico

Palabra Clave : Equipo de proteccién individual



Palabra Clave : Riesgo ergondémico
Palabra Clave : Condiciones de trabajo

Deposito Legal : V. 2644-2018
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[Recopilacion] Fichas de situaciones de riesgo ergondmico tareas del sector: sector
porcino

Titulo : [Recopilacion] Fichas de situaciones de riesgo ergonémico tareas del sector: sector porcino

Autor Principal : ASOCIACION AGRARIA DE JOVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Autor Secundario : UNION DE PEQUENOS AGRICULTORES Y GANADEROS (UPA)

Autor Secundario : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : COORDINADORA DE ORGANIZACIONES DE AGRICULTORES Y GANADEROS (COAG)
Editor : ASOCIACION AGRARIA DE JOVENES AGRICULTORES (ASAJA)

Descripcion : Recopilacion de fichas informativas sobre las actividades desarrolladas en las granjas de porcino: riesgos a
los que estan expuestos los trabajadores, y las medidas preventivas y de control a aplicar. Las fichas son las siguientes: 1.
Porcino intensivo de cebo. Reparto de comida, medicacion de porcinos, limpieza de instalaciones y vaciado de purines. 2.
Porcino intensivo de cria. Inseminacion artificial. 3. Porcino intensivo de cria. Castracion, corte de rabos, pinchar y
colocacion de crotales. 4. Porcino intensivo de cria. Manipulacién manual de sacos de reparto manual de pienso. Producto
final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector de cria de ganado porcino.

Codigo Accion : AS-0217/2014

Accién : AMPLIACION DEL PORTAL MULTIMEDIA PARA LA PROMOCION DE LA ERGONOMIA EN EL SECTOR
AGRARIO (2014)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 014 - Produccién ganadera

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Sector ganadero

Palabra Clave : Manipulacion manual de cargas
Palabra Clave : Condiciones de trabajo
Palabra Clave : Habitos posturales

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo






