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Exportadas un total de 7 entidades.

Guia sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas
ferroviarias

Titulo : Guia sobre el impacto en la salud de los trabajadores del sector de las contratas ferroviarias
Autor Principal : LABOUR ASOCIADOS, SLL
Autor Secundario : FEDERACION ESTATAL DE SERVICIOS, MOVILIDAD Y CONSUMO (SCM UGT)

Descripcion : Guia de accion preventiva para prevenir y/o minimizar los riesgos originados por condiciones de trabajo
inadecuadas especificas de trabajadores de las subcontratas ferroviarias. Los contenidos son los siguientes: 1.
Identificacién y visibilizacion por puesto de trabajo de las principales causas de exposicién laboral de los trabajadores del
sector: trabajo a turnos y nocturno, agentes quimicos y trastornos muasculo-esqueléticos. 2. El trabajo a turnos y nocturno en
el sector de las contratas ferroviarias: - Los ritmos biolégicos. - Incidencia del trabajo a turnos y nocturno: alteraciones en la
salud de los trabajadores. - Principales factores de riesgo asociados al trabajo a turnos y nocturno. - Principales medidas
preventivas /recomendaciones. 3. La exposicién a los agentes quimicos en el sector de las contratas ferroviarias: concepto,
clasificacion, principales causas de exposicion y medidas preventivas. - Concepto. -  Como se clasifican?. - ; Cuales son
las vias de entrada en el organismo de los agentes quimicos?. - Principales causas de exposiciéon o de entrar en contacto
con agentes quimicos (sustancias nocivas/ toxicas/causticas/ corrosivas). - Principales consecuencias derivadas del uso o
de la exposicion a agentes (sustancias/ productos) quimicos. - Principales medidas preventivas. - Otros aspectos a tener en
cuenta para la identificacion de los factores de riesgo de origen quimico. - Anexos. 4. Los trastornos musculo-esqueléticos
en el sector de las contratas ferroviarias: concepto y caracterizacion. - Sobreesfuerzos (manejo manual de cargas, posturas
forzadas, movimientos repetitivos). - Principales causas de exposicion a los sobreesfuerzos. - Principales medidas
preventivas frente a los sobreesfuerzos. 5. Enfermedades profesionales més frecuentes en el sector de las contratas
ferroviarias (RD 1299/2006): - ;Qué es la enfermedad profesional (EEPP)?. - ;Dénde encontrar la lista de EEPP?(RD
1299/2006). - Otras patologias derivadas del trabajo. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposicién o del
uso de productos quimicos, agentes biolégicos, sustancias y agentes no comprendidos en otros apartados y
carcinogénicos. - Las Enfermedades Profesionales derivadas de la exposicion al ruido, las vibraciones, y los
sobreesfuerzos. 6. ; Qué hacer ante la sospecha de que el trabajo esta afectando a la salud? - ;Qué informacién debo
poner en conocimiento del médico que me atienda?. - ;Cuales son las fases del proceso de calificacion y declaracion de
las enfermedades profesionales (EEPP)?. 7. Los reconocimientos médicos laborales: apto, no apto y apto con limitaciones.
Derechos y obligaciones: - 4 Es voluntario o es obligatorio realizarse el RM especifico?. - Resultados posibles derivados de
la realizacion de un RM. 8. Buenas practicas. 9. Anexos: - Tablas resumen por puestos. - Modelo para comunicar la
sospecha de enfermedad profesional. - Modelo de consulta sobre la aplicacion de protocolos médicos. 10. Bibliografia.
Producto final destinado prioritariamente a empresas y trabajadores del sector.

Cadigo Accion : 1S-0013/2010

Accion : 4692 - EVALUACION DEL IMPACTO EN LA SALUD DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR DE LAS
CONTRATAS FERROVIARIAS DEL TRABAJO A TURNOS Y NOCTURNO, EXPOSICION A AGENTES QUIMICOS Y
TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS.

Materias : 1 - Seguridad en el trabajo

CNAE : 522 - Actividades anexas al transporte

CNAE : 52 - Aimacenamiento y actividades anexas al transporte
Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trabajo nocturno

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Limpieza

Palabra Clave : Condiciones de trabajo
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Enfermedad profesional
Medidas preventivas

Riesgos laborales

: Trabajo a turnos

Riesgo quimico

: Trastornos musculoesqueléticos

Coordinacién de actividades empresariales

Subcontratacién

: Sector del transporte

Estado : Producto publicado
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Manual de buenas practicas preventivas ante riesgos ergonémicos en el sector
quimico

Titulo : Manual de buenas practicas preventivas ante riesgos ergonémicos en el sector quimico

Autor Principal : FEDERACION EMPRESARIAL DE LA INDUSTRIA QUIMICA ESPANOLA (FEIQUE)
Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Principal : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)

Descripcion : Guia informativa sobre los tipos de riesgos laborales y las medidas de control a adoptar frente a los riesgos
de tipo ergondémicos en la industria quimica. El contenido es el siguiente: 1. Introduccién y objetivos. 2. ;Cémo se ha
realizado este trabajo? 3. Caracteristicas del sector quimico: - Datos del sector. - Caracteristicas de las empresas y los
puestos de trabajo. 4. Conceptos basicos de ergonomia: - ;Qué es la ergonomia? - Los riesgos ergonémicos: cuales son y
por qué ocurren. - El funcionamiento del cuerpo. - Principales riesgos ergonémicos en la industria quimica. 5. Cémo
implantar la ergonomia en la industria quimica. 6. Antes de empezar a trabajar... 7. Criterios para mejorar los problemas
ergondmicos mas frecuentes en la industria quimica: - Aspectos generales del disefio ergonémico. - Manipulacién manual
de cargas. - Aplicacion de fuerzas intensas. - Postura de pie prolongada. - Posturas forzadas de tronco y cuello. - Alcances
alejados. - Repetitividad. - Manejo de herramientas. - Manejo de maquinaria. - Orden y limpieza. - Ruido. 8. Puesto a puesto
(Problemas y recomendaciones por puestos de trabajo): - Operarios de produccion. - Operarios de control. - Operarios de
preparacién de productos finales. - Operarios de mantenimiento. - Operarios de almacén. - Operarios de laboratorio. 9.
Elementos y equipos ergonémicos: - Equipos para el manejo de cargas. - Elementos ergonémicos. 10. Referencias. NOTA.
Incluye folleto sobre los resultado de la accion "Buenas practicas preventivas ante riesgos ergonémicos en el sector
quimico". Producto final destinado prioritariamente a empresas, delegados de prevencion y trabajadores del sector quimico.

Cadigo Accion : 1S-0008/2011
Cadigo Accion : 1S-0006/2011
Cddigo Accion : 1S-0007/2011

Accion : 6143 - MANUAL DE BUENAS PRACTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR
QUIMICO

Accion : 6142 - MANUAL DE BUENAS PRACTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR
QUIMICO

Accion : 6138 - MANUAL DE BUENAS PRACTICAS PREVENTIVAS ANTE RIESGOS ERGONOMICOS EN EL SECTOR
QUIMICO.

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 221 - Fabricacion de productos de caucho

CNAE : 222 - Fabricacion de productos de plastico

CNAE : 201 - Fabricacion de productos quimicos basicos, nitrogenados, fertilizantes, plasticos y cauchos primarios
CNAE : 202 - Fabricacion de pesticidas y otros productos agroquimicos

CNAE : 203 - Fabricacion de pinturas, barnices y revestimientos similares; tintas de imprenta y masillas

CNAE : 204 - Fabricacion de jabones, detergentes y otros articulos de limpieza y abrillantamiento; fabricacion de perfumes
y cosméticos



CNAE : 205 - Fabricacion de otros productos quimicos

CNAE : 206 - Fabricacion de fibras artificiales y sintéticas

CNAE : 211 - Fabricacién de productos farmacéuticos de base

CNAE : 212 - Fabricacion de especialidades farmacéuticas

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO
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: Carga fisica

Condiciones de trabajo
Herramienta

: Trastornos musculoesqueléticos
Lesiones

Manipulacién manual de cargas
Carga mental

Equipo de trabajo

: Antropometria

Mantenimiento preventivo
Lugar de trabajo

Riesgo ergondmico

Riesgos laborales

Riesgo quimico

Medidas preventivas

Buenas practicas

Estado : Producto publicado
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Recopilacion buenas practicas para la mejora de las condiciones ergonémicas del trabajo en el sector
cementero

Titulo : Recopilacién buenas practicas para la mejora de las condiciones ergondmicas del trabajo en el sector cementero
Autor Principal : FUNDACION LABORAL DE AMBITO ESTATAL DEL CEMENTO Y DEL MEDIO AMBIENTE
Autor Secundario : FUNDACION LABORAL DE AMBITO ESTATAL DEL CEMENTO Y DEL MEDIO AMBIENTE

Descripcion : Recopilacion buenas practicas para la mejora de las condiciones ergonémicas del trabajo en el sector
cementero

Codigo Accion : 1S-0017/2011

Accion : 6128 - Manual para la mejora de las condiciones ergonémicas del trabajo en el sector cementero
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 235 - Fabricacion de cemento, cal y yeso

Formato : MONOGRAFIA

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Palabra Clave

Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :
Palabra Clave :

Palabra Clave :

Posturas forzadas
Manipulacién manual de cargas
Limpieza

Lesiones

: Trastornos musculoesqueléticos

Buenas practicas
Mantenimiento preventivo
Recomendaciones
Sector cementero

Puesto de trabajo

Riesgo ergondmico

Estado : Producto publicado
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[Recopilacion] Folletos Agencia Virtual de
Prevencion

Titulo : [Recopilacién] Folletos Agencia Virtual de Prevencién
Autor Principal : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)
Editor : CONFEDERACION ESPANOLA DE ORGANIZACIONES EMPRESARIALES (CEOE)

Descripcion : Recopilacion de folletos informativos sobre los riesgos y las medidas preventivas a aplicar segun cada caso.
Los folletos son los siguientes: - ATEX | - ;Qué es? - ATEX Il - Obligaciones del empresario. - ATEX Il - Clasificacion de
las zonas con ATEX. - ATEX IV - Medidas de tipo técnico. - ATEX V - Medidas de tipo administrativo. - ATEX VI -
Documento contra explosiones. - Conceptos basicos para afrontar una auditoria. - Coworking y PRL. - El procedimiento de
consignacién de equipos de trabajo. - Inspeccién de seguridad planeada - maquina de café. - Inspeccion de seguridad
planeada - puentes grua. - Inspecciones de seguridad planeadas - comprobaciones periddicas. - Inspecciones de seguridad
planeadas - instalaciones de climatizacion. - ISO 19011-2012. - La consignacién de equipos de trabajo. - Posturas forzadas.
- Practicas en empresas y PRL - relaciones laborales. - Practicas en empresas y PRL - relaciones no laborales. - Riesgos
asociados a la colocacién de granito en obra. - Riesgos asociados a los materiales de construccién - el cemento. - Riesgos
asociados a los materiales de construccién - el yeso. - Rotacion de puestos y PRL. - Seguridad Vial - Requisitos para
conducir. - Seguridad Vial Laboral - CAP. - Servicios de Prevencién Ajeno - el concierto. - Servicios de Prevencién Ajeno -
gue son. - Trastornos musculo-esqueléticos: movimientos repetitivos y extremidades superiores. Producto destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de todos los sectores de actividad.

Codigo Accion : DI-0003/2015

Accion : Aplicaciones informaticas de apoyo empresarial en materia de prevencién de riesgos laborales 2016 (2015)
Materias : 6 - Formacion, informacién y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Movimientos repetitivos

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Servicio de prevencion ajenos

Palabra Clave : Seguridad Vial

Palabra Clave : Organizacion del trabajo

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Posturas forzadas

Palabra Clave : Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social
Palabra Clave : Equipo de trabajo

Palabra Clave : Auditoria

Palabra Clave : Atmosferas explosivas
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[Recopilacion] Jornadas Prevencion de Riesgos Laborales
2015

Titulo : [Recopilacion] Jornadas Prevencion de Riesgos Laborales 2015
Autor Principal : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Autor Secundario : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Editor : FOMENTO DEL TRABAJO NACIONAL

Descripcion : Recopilacién de jornadas realizadas en el marco de la accion "Forum de prevencion de riesgos laborales
para la mejora de la seguridad y la salud en las empresas" durante el 2015. Las jornadas son las siguientes: - Jornada 1.
Seguridad en maquinas: Sector del metal Celebrada el 24/03/2015 Ponentes: Joan Pujol Secretario General. Foment del
Treball. Miquel Darne Presidente. Institut d’Estudis de la Seguretat. Jordi Martinez Navarro Coordinador en materia de
Seguridad y Salud Laboral. Inspeccié de Treball de Catalunya. Jiri Turdy Jefe del Area de Planificacién Técnica.
Departament d’Empresa i Ocupaci6. Carles Masnou Responsable de la seccidén de productos. Subdireccié General de
Seguretat Industrial. Josep Maria Nadal Ingeniero Industrial. Benardo Gutiérrez Ingeniero Técnico Industrial. - Jornada 2.
Fichas de datos de seguridad Celebrada el 29/04/2015 Ponentes: Jordi Rabass6 Ingeniero Industrial y Técnico Superior en
Prevencién de Riesgos Laborales Pere Oleart Licenciado en Ciencias Quimicas y Técnico Superior en Prevencion de
Riesgos Laborales - Jornada 3. Biomecanica para técnicos de prevencion de riesgos laborales Celebrada el 30/09/2015
Ponentes: Elena Caballero Diplomada en Terapia Ocupacional y Técnica Superior en Ergonomia y Psicosociologia
Aplicada. Dpto. de Desarrollo de Proyectos en PRL. MC Mutual - Jornada 4. Control de eventos. Seguridad estructural,
laboral y publica Celebrada el 14/10/2015 Ponentes: Joan Pujol Secretario General. Foment del Treball. Vicens Villalba
Construction Technical Manager and Event Control Manager. SGS Jesus Esteban Responsable de Desarrollo del Area de
Seguridad en Construccién. SGS Ménica Casas Técnica de PRL del Servicio de Prevencién Mancomunado. Grup Banc
Sabadell Eva Mur Directora DS Licencias y espacio publico. Districte Nou Barris Joan Gracia Jefe del Servicio de Gestion
del Riesgo y Planificacion. Proteccion Civil Elena Olaya Coordinadora del Area de Seguridad Industrial. Delegacion de
Barcelona. SGS Justo Peydr6 Director Regién Noreste y Director Nacional Divisiones SSC & CTS. SGS - Jornada 5.
Riesgos emergentes. Nanoparticulas y nanotecnologia Celebrada el 22/10/2015 Ponentes: Manuela Brinques Directora
técnica. Licenciada en Ciencias Quimicas. Técnico Superior en Prevencion de Riesgos Laborales. Full Audit Ruth Jiménez
Licenciada en Biologia. Graduada en quimica. Técnico PRL. Técnico del Centro Nacional de Condiciones de Trabajo.
INSHT. Presidenta de la Asociacion Espariola de Higiene Industrial

Codigo Accion : AT-0139/2014

Accion : JORNADAS Y FORUM DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES PARA LA MEJORA DE LA SEGURIDAD
Y LA SALUD EN LAS EMPRESAS (2014)

Materias : 6 - Formacién, informacion y comunicacion
CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : MONOGRAFIA

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Comunidad Auténoma de Catalufa
Palabra Clave : Ficha de datos de seguridad

Palabra Clave : Antropometria

Palabra Clave : Nanotecnologia

Palabra Clave : Maquinaria

Palabra Clave : Jornada
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: Trastornos musculoesqueléticos
: Mantenimiento preventivo
: Maquinaria

: Programa de actuaciones preventivas
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Cuidado de la
espalda

Titulo : Cuidado de la espalda

Autor Principal : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Autor Secundario : FEDERACION ESPANOLA DE INDUSTRIAS DE LA ALIMENTACION Y BEBIDAS (FIAB)
Autor Secundario : FEDERACION DE INDUSTRIA, CONSTRUCCION Y AGRO DE LA UGT (FICA-UGT)
Editor : FEDERACION DE COMISIONES OBRERAS DE INDUSTRIA

Descripcion : Folleto informativo sobre los riesgos relacionados con malos habitos posturales que pueden afectar a la
espalda. Recoge medidas preventivas y buenas practicas que se pueden aplicar para minimizarlos y /o evitarlos. Producto
final destinado a trabajadores y empresarios de todos los sectores de actividad.

Cddigo Accion : AE-0050/2011

Accion : ACCION DE INFORMACION PARA MEJORAR PREVENCION DE LOS RIESGOS LABORALES DERIVADOS
DEL MANEJO MANUAL DE CARGAS EN LA INDUSTRIA ALIMENTARIA EN LAS COMUNIDADES AUTONOMAS DE
CATALUNA,VALENCIA'Y MURCIA (2011)

Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 000 - Multisectorial

Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Idioma : CATALAN

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo
Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos
Palabra Clave : Lesiones dorsolumbares
Palabra Clave : Espalda

Deposito Legal : M -36445-2011
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[Recopilacion] Dafios musculoesqueléticos y riesgos
ergonémicos

Titulo : [Recopilacién] Danos musculoesqueléticos y riesgos ergonémicos
Autor Principal : FUNDACION CULTURAL 1 DE MAYO

Autor Secundario : FUNDACION CULTURAL 1 DE MAYO

Editor : FUNDACION CULTURAL 1 DE MAYO

Descripcion : Recopilacion de fichas informativas sobre los dafios mas habituales y las medidas preventivas a aplicar
relacionados con trastornos musculo-esqueléticos y riesgos ergondmicos en los trabajos de fabricacién de vehiculos de
motor y de componentes, piezas y accesorios. Las fichas son las siguientes: 1. Dafios mUsculo-esqueléticos y riesgos
ergondmicos en el puesto de fabricacion (inyeccién, pulido, prensas, pintura, etc.) En empresas de fabricacién de vehiculos
de motor 2. Dafios musculo-esqueléticos y riesgos ergondmicos en el puesto de fabricacién (inyeccion, pulido, prensas,
pintura, etc.) En empresas de fabricacién de componentes 3. Dafios musculo-esqueléticos y riesgos ergonémicos
prioritarios en el puesto de mantenimiento en empresas de fabricacion de vehiculos de motor y fabricacion de componentes
4. Danos musculo-esqueléticos y riesgos ergondmicos prioritarios en el puesto de logistica y gestion de materiales en
empresas de fabricacion de vehiculos de motor y fabricacién de componentes Producto final destinado prioritariamente a
empresas y trabajadores de la automocion.

Cddigo Accion : AS2017-0037

Accion : AUTOMOCION: materiales de informacién para la prevencion de riesgos ergonémicos
Materias : 3 - Ergonomia

CNAE : 29 - Fabricacion de vehiculos de motor; remolques y semirremolques
Formato : FOLLETO

Soporte : Digital

Idioma : CASTELLANO

Palabra Clave : Trastornos musculoesqueléticos

Palabra Clave : Sector del automévil

Palabra Clave : Riesgo ergonémico

Palabra Clave : Puesto de trabajo

Palabra Clave : Medidas preventivas

Palabra Clave : Mantenimiento preventivo

Palabra Clave : Posturas forzadas

Depésito Legal : V2737-2018






