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Descripción : Cuaderno informativo sobre las características óptimas para tener en el lugar de trabajo unas condiciones
termohigrométricas adecuadas. Los contenidos del cuaderno son los siguientes: 1. Introducción. 2. Condiciones
ambientales de los lugares de trabajo. 3. Condiciones individuales. 4. Exposición laboral al calor. 5. Exposición laboral al
frío. 6. Guía de control sindical. 7. Legislación, normativa, técnica y bibliografía. 8. Anexos. Producto final destinado
prioritariamente a empresas y trabajadores de la CCAA de Aragón.
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